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LE POIS DU CAP, ORIGINAIRE D’AFRIQUE DU SUD,
EST INTRODUIT A LA REUNION A L'EPOQUE
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SELON LA DISPNIBILIE DEs PRODTS. PERISCOLAIRES /

MATIN : &
3 LAIT CHOCOLAT o .
CONFITURE || PANAUCHOCOLAT | CREME DESSERT LAIT PETIT BEURRE
| FRUIT FROMAGE |

‘ Produits laitiers . Légumes cuits . Fruits ou légumes crus ‘ Viandes, poissons ou oeufs ‘ Produits sucrés . Matiéres grasses
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Nutrition (Groupement d’étude des marchés de restauration collective et de nutrition) Crustacés
/ Nos menus suivent le guide nutritionnel du GEMRCN, adapté des recommandations du Plan
National Nutrition Santé (PNNS) et du Programme National pour I'Alimentation (PNA).
Mollusques

La commune vous propose de
découvrir le moment du repas. \
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Allergenes officiels : Les 14 allergénes obligatoires sont directement indiqués sur le menu.




