semaine du 09 mars au 13 mars 2026

L'ensemble des menus allant de la période entre deux vacances scolaires peut étre consulté et imprimé sur le site internet de la
Commune du Lion d'Angers : http://www.leliondangers.fr

Plat principal
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Accompagnement

Produit laitier

e

Dessert

2 {4

Equilibre du repas

bupes d'aliments et codes couleurs

GROUPE 1
Lait et produits laitiers

Lundi

Mardi

Soupe aux vermicelles

@sio>

Radis

Filet meuniéere de colin
Alaska sauce tartare

Boulettes de beeuf
VBF

Risotto

Haricots Beurre

mercredi
H "
@JBio)
Taboulé

B
Escalope viennoise VF

Poélée de légumes

Jeudi
@ Jsio>
Salade

Carbonara Veggie

Yaourt nature Ferme
wé Colas @sio)

* Contient de la viande de POrcC (un plat de substitution sera proposé aux enfants identifiés par un courrier des parents)

Fruits

Emmental

Fruits "sirop"

Vendredi

Coleslaw

Poisson frais
“suivant arrivage"

Purée de Iégumes vertes

x

Yaourt nature Ferme
é Colas i

Gateau a la cerise

Z_Z

« Aide UE a

Ces menus sont proposés sous réserve de modifications liées a toutes difficultés de fabrication ou d'approvisionnement

Ces menus sont donnés a titre indicatif. lls peuvent étre modifiés sans préavis
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destination des écoles »

x
x

GROUPE 5
Matiéres grasses




	semaine 2

