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Du 28 au 0Z octobre 2026 Pu5 au 9 octobre 2026
Lundi- Menu végélarien Ltundi
Salade verte Potage
Pates bologr\mse de lentilles Boulettes de volaille / Boulgour
Fromage Fromage
Fruit Compote
Mardi Mardi
Tarte au thon Salade de ptes
Sauté de dinde Marengo Réti de por¢
| Purée de courgettes / Trio de choux
Yaourt Fromage blanc & coulis de fruits

Jeudi d

Jeudi
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Carottes ripées Salade Coleslaw
Poisson en sauce/Mélange de céréales| Steak haché (VBF)/ Pommes de terre
Fromage Fromage roties
Fruit Fruit

Vendredi Vendredi - Menu végétarien
Salade composée Feuilleté au 'Fromage
Lomo / Ratatouille curry de legumes
Fromage
Eclair au chocolat Yaourt
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