
lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai 

céleri rémoulade haricot vert vinaigrette salade de choux melon & pastéque 

pesca pané de colin chili sin carne (végé) Colin à la tomate filet de poulet vallée d'Auge 

semoule riz semoule Frite 

poêle de légumes 0,00 haricots verts carotte à la crème 

fromage double crème saint paulin chanteneige plateau de fromage 

flan nappé caramel beignet au chocolat fruti de saison gateau au chocolat maison 

École Soligny la trappe 

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



École Soligny la trappe 

lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai 

oeuf mayonnaise salade de maïs salade espagnole salade de tomate 

poulet besquaise boulette de boeuf façon ragoût paëla au poulet Dos de colin sauce ciboulette 

purée de pomme de terre riz pilaf 0,00 macaronis

petit pois ratatouille 0,00 brocolis 

edam tomme blanche mini cabrette croc'lait 

salade fruit ile flotante Crème catalane yaourt aromatisé

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



École Soligny la trappe 

lundi 25 mai mardi 26 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai 

salade de riz vègè carottes râpées céleri rémoulade coeur de palmier en salade 

quiche lorraine paupiette de veau au poivron 
escalope de dinde aux herbes de 

provence
penne à la carbonara 

0,00 pâte  pomme de terre sauté penne

salade haricots vert choux fleur 0,00

camembert chanteneige vache picon cantafrais 

fromage blanc et fruit rouge gaufre de bruxelles crème dessert à la vanille cocktail de fruits

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



École Soligny la trappe 

lundi 01 juin mardi 02 juin jeudi 04 juin vendredi 05 juin 

carotte râpées vinaigrette & 

échalotte 
Macédoine de légumes salade de concombre au maïs feuilleté fromage 

boulette de blé tomate basilic boulette de boeuf façon carbonnade rotis de porc à la diable filet de poisson sauce ciboulette 

Semoule pomme de terre sauté boulgour riz 

ratatouille saladeverte haricots verts epinard 

chanteneige croc lait tomme blanche vache picon 

compote 
fromage blanc & copeaux de 

chocolat 
cake marbré Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



École Soligny la trappe 

lundi 08 juin mardi 09 juin jeudi 11 juin vendredi 12 juin 

oeuf dur mayonnaise iceberg aux  croûtons betteraves rouges vinaigrette tomate basilic 

filet de dinde aux herbes de 

provence
curry de pois chiches poisson meunière et sa sauce Croque Mr

pomme de terre grenaille riz macaronis 0,00

tomate rôtie carottes piperade salade 

les fripons camembert mimolette petit suisse

fruit de saison ile flottante battonné vanille (glace) barre patissière 

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



École Soligny la trappe 

lundi 15 juin mardi 16 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin 

concombre à la crème coleslaw salade composée mortadelle 

bolognaise cheeseburger
tortilla (omelette aux pomme de 

terre)
cuisse de poulet roti

penne potatoes pomme de terre blé 

0,00 0,00 haricots plats courgette 

vache picon edam brie chanteneige 

fromage blanc brisures spéculoos glace vanille & chocolat liégeois fruit de saison 

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques


