Concombre - Vinaigrette

Emincé de cuisse de poulet 0. Sauce napolitaine
/Bouchée de lentilles et |égumes - Sauce napolitaine
Fusilli Bio @

Les Sablés d'Asnelles®

Compote fraiche pomme Bio péche & O

Salade de pommes de terre, tomates et mais - Vinaigrette
Omelette Cake du chef au fromage ®0
Ratatouille
Yaourt nature sucré PurPerche ©9
| Nectarine jaune

Crépe au fromage

Paupiette au veau FR 0. Sauce moutarde
[Falafels - Sauce dosette

Harlcots verts Bio ©

Emmental Bio @

Raisin blanc

Melon
Curry de poisson aux carottes

JCurry de légumes et pois chiche
Semoule Bio @

Suisse sucré ©

Muffin © -, citron

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.

OOr]gme France " Bio QREQIOHH Opiat signature @ produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison,ci-dessous,pour 'origine des viandes.



Menru t@dition

Salade plémontaise

Réti de dindeO) - sauce Marengo
/Pané fromager

Petits pois

Gouda Bio @

Péche

Tomates - Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf & O
/Parmentier de lentilles a la tomate
Quéton d'Isignyg

Flan a la vanille

Melon

Dahl de lentilles corail Bio

Riz Bio Pilaf @

Yaourt Bio nature sucrée (Ferme de Brulé)@‘
Madelelne Jeannette ©©

Perles de pétes - Vinaigrette
Poisson blanc meuniére MSC@
/Quenelle nature

Chou fleur Béchamel

Créme anglaise

Gateau du chef au chocolat ©

Vendredi

0 (6. I o ® . Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
Origine France " Bio *"Plat signature *~’Régional "~ Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison,ci-dessous,pour I'origine des viandes.



Melon

cassoulet OO
/Saucisse végétale (fagon chipo) - Haricots blanc a la tomate

Galettes Bio du Mont Saint Michel @@
Compote fraiche pomme Bio poire & ©

| Concombre - Vinaigrette
| Gratin de torsades BIO Mozzarella Emmental &

Yaourt nature sucré PurPerche @@
Raisin blanc

Taboulé 3 la semoule BIO &

Boulettes de Boeuf BIO @O - Facon Strogonoff
[Falafels - Sauce dosette

Haricots verts Bio =
Mimolette Bio @
Nectarine jaune

Tomates - Vinaigrette

Pavé de merlu MSC™® - Sauce dieppoise
/Pané fromager

Purée de pommes de terre et brocolis

, coulis de fruits jaunes

Tarte du chef au fromage blanc ™

Vendredi

0 . D, @ 5 (¥ ; © . Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements,
Origine France " Bio “~'Régional " Plat signature " Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison,ci-dessous,pour I'origine des viandes,



Salade de pommes de terre, mais - Vinaigrette
Galette végétarienne au boulgour

Haricots verts Bio &

Pavé d'Isigny@)@

Liégeois chocolat

Paté de campagne issu de porc Label RougeO -, cornichons
/Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet O . sauce chasseur

/Crépe au fromage
Petits pois et carottes

Suisse sucré ©
Pomme Bio @

Accras de morue

/Macédoine de légumes - Mayonnaise
Feljoada -, haricots rouges - Sauce tomate
/Chili sin carne

Riz Bio Pllaf @

Suisse fruité ©

Flan patissier facon pasteis de nata

Melon

Filet de saumon MSC - Sauce au thym -, citron
/Bolognaise pois chiche et légumes @

Spaghetti

Edam Bio @

Yaourt nature sucré PurPerche @@

Vendredi

D.. @ ) Onin ® i . Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
Bio ““Régional " Origine France " Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison,ci-dessous,pour ['origine des viandes.



Menu tradition

Perles de pétes - Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FRO

/Pané fromager

Epinards

Fromage blanc Bio de la ferme de Béthanie @@ - Sucre
Prune

Oeuf dur - Mayonnaise
Curry de caroties et pois chiche Bio
Semoule
| Tomme d'lsigny
Banane Bio @

Jus de pomme

Galette saucisse

/Galette de blé noir - Saucisse végétale (fagon chipo)
Pommes de terre cubes rissolées

Madeleine Jeannette Lol

Compote fraiche pomme Bio framboise @0

Carottes rapées de la Baie du Mont Saint Michel © - Vinaigrette
Filet de lieu noir MSC* - Sauce moutarde

fQuenelle nature - Sauce moutarde

Beignets de brocolis

Suisse fruité ©

Gateau au yaourt du chef ©

Vendredi

o ®.. ; ; G , i Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
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o T ; Fusilli Bio @ - vinaigrette

) E : Rati de dindeO - Sauce fagon blanquette
; .. 3 /Crépe au fromage

- o Haricots verts Bio & ' "

o " Emmental Bio @ e

Prune
-

Salade de Coleslaw @ - Sauce fagon remoulade
Tortillas de pommes de terre

: Ratatouille
T . b Edam Bio @
= - & Yaourt aromatisé a la fraise Purperche (vrac)

Salade verte - Vinaigrette

e Lasagnes de boeuf © —
G /Lasagnes de légumes

4 - Mimolette Bio @ .

4 i Pomme Bio @ & 0

=N
B

. Salade de pois chiches, mais et tomates - Vinaigrette

Cad _ \ 5 Filet de Poisson pané MSC™
: oL o [Bouchée de lentilles et [égumes
Chou fleur persillé

Suisse sucré ©
Gateau du chef aux pralines roses )

P Lo

D O @ . O . © Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
Bio " Origine France *'Régional " Plat signature " Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du hon de livraison,ci-dessous,pour I'origine des viandes.



Macédoine de légumes - Mayonnaise
Saucisse de Toulouse grillée
/Saucisse végétale (fagon chipo)
Lentilles BIO &

Edam Bio @

Prune

Salade de haricots rouges, mais, tomate - Vinaigrette
Pizza au fromage

Salade verte - Vinaigrette

| Les Sablés d'Asnelles®

Liégeois vanille

Tomates et mozzarella - Vinaigrette a I'huile d'olive
Bolognaise de boeufO ©

/Bolognaise de Lentilles
Spaghetti

Chantilly

Cake au citron du chef © -, basilic

Concombre - Vinaigrette

Beignet de calamars a la romaine

/Batonnet pané de mozzarella

Purée de carottes Bio et pommes de terre @
Fromage blanc Bio local (ferme du Brulé) - Sucre

Banane Bio

Vendredi

o @ i O . O . Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.
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