
MENU
ÉCOLE PRIMAIRE

CHAMBLET
NOVEMBRE

Des produits frais et
de saison

BON APPÉTIT !

Menus susceptibles
d'être modifiés

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE
DU 2 AU 6

NOVEMBRE
(SEMAINE 45)

Salade perles surimi

Colin

Poêlée légumes/pdt

Cantal

Mousse de fruit

Feuilleté fromage

Œufs dur béchamel

Riz pilaf

Camembert

Fruit bio

Coleslaw

Rôti porc

Flageolets

Fromage blanc

Fruit bio

Salade emmental

Spaghettis bolognaise

Spaghettis bolognaise

Emmental dans salade

Cocktail de fruits

SEMAINE
DU 9 AU 13
NOVEMBRE
(SEMAINE 46)

Velouté potiron

Nuggets

Purée

Yaourt aro

Fruit bio

Œuf dur mayo

Gratin crozet/poireaux

Petit suisse

Fruit bio

Taboulé

Saucisse volaille

Carottes

St paulin

Abricot sirop

Choux blc vinaigrette

Saumon

Riz pilaf

Cantal

Compote bio

SEMAINE
DU 16 AU 20
NOVEMBRE
(SEMAINE 47)

Coeur de palmier

Tajine végé

Semoule

Kiri

Compote bio

Salade lentilles bio

Poisson beurre persillé

Haricots verts

Petit suisse

Fruit bio

Salade verte

Tartiflette

Féculent pdt tartiflette

Camembert

Fruit bio

Betteraves

Poulet rôti

Coquillettes

Fromage blc

Flan chocolat

SEMAINE
DU 23 AU 27
NOVEMBRE
(SEMAINE 48)

Mâches

Jambon de dinde

Gratin choux-fleurs/pdt

Cantal

Fruit bio

Carottes râpées au citron

Poisson bordelaise

Riz

Chaussée aux moines

Ananas au sirop

Piémontaise

Poule a la crème

Salsifis au beurre

Carré president

Fruit bio

Muffin aux légumes

Gratin de pâtes aux 3 fromages

Féculents pâtes gratin

Petit suisse aro

Mousse caramel

SEMAINE
DU 30 NOVEMBRE
AU 4 DÉCEMBRE

(SEMAINE 49)

Velouté legumes

Chili sin carné

Riz

Tome noire

Fruit bio

Taboulé

Blanc de volaille

Poêlée de légumes

Fromage blc

Flanby

Betteraves

Colin citronée

Purée patate douce

Emmental

Fruit bio

Salade verte

Blanquette de veau

Petits pois

Yaourt

Flan pâtissier


