
Salade mexicaine
OuTartare de tomates

Dos de colin au citron
Ou Omelette fromages

Poêlée ratatouille 
Et cœur de blé 

Pommes de terre rôties
Et Julienne de légumes

Aux shiitake
Yaourt bio local

Salade verte emmental 
et noix 

Ou Salade de crudité
Rôti de porc

Crème de moutarde
Ou Quiche aux oignons

Poêlée de légumes
Et Macaronis

Joncheix Ou Chèvre

Radis beurre
Ou  Carottes râpées à

l’orange

Compote de pommes
Maison

Sauté de veau Grand mère
Ou Paniss
Riz créole

Et Pois maraîcher
A la française

Salade de haricots verts 
À l’échalote 

Salade verte aux graines

Yaourt aux fruits bio
Ou fromage

Nectarine

Salade de fruits
Tarte aux pommes

Poulet fermier
Ou Clafoutis 

aux champignons

Tagliatelles 
À la carbonara

Poires

Macédoine mayonnaise
Ou Choux fleurs

Vinaigrette

Semaine du
14 au 18 sept 2026

LUNDI 14 SEPT. MARDI 15 SEPT.

MERCREDI 16 SEPT. JEUDI 17 SEPT.

VENDREDI 18 SEPT.

Menus du restaurant scolaire
et crèche “Les Galopins”

Semaine 

38

Cantal Ou Ermont

Labellisé (AOP, AOC,
IGP, HVE...)
Fait maison

Bio

Local / Agrilocal

Surgelés

P.A.M

Yaourt bio nature sucré
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