
Assortiment de fruits

Betteraves rouges aux
pommes

Ou Poireaux de chez Salto
Vinaigrette

Steak bio 
Ou tarte provençale au comté

Sauté de chapon Chasseur 
Ou Pizza chèvre miel

Purée de pommes de terre
Du GAEC bregain

Et Salade du Bois Rasé

Carottes bio 
Miel bio et orange labellisé

Macédoine de légumes
Mayonnaise

Ou Brocolis Sauce gribiche

 Yaourt ou Le Joncheix 

Blanquette de veau bio
Grand mère

Ou Omelette bio fines herbes

Semoules bio
Et Poireaux bio de chez Salto

aux oignons

Salade du Bois Rasé aux
Noix de Dordogne AOP

Ou Salade du Bois Rasé 
au Cantal AOP

Escalope de porc 
Sauce moutarde

Ou Clafoutis aux poireaux 
Shitake bio de Gaudeix

Semaine du
26 au 30 janvier

LUNDI 26 JAN. MARDI 27 JAN.

MERCREDI 28 JAN. JEUDI 29 JAN.

VENDREDI 30 JAN.

Menus du restaurant scolaire
et crèche “Les Galopins”

Semaine 

5
Pommes de terre rôties

Du GAEC Bregain
Et Épinards béchamel Bio

Labellisé (AOP, AOC,
IGP, HVE...)
Fait maison

Bio

Local / Agrilocal

Surgelés

P.A.M

Riz bio safrané
Et Carottes bio aux miel

Et cumins

Velouté crémeux aux poireaux de
chez Salto ou Radis beurre

Carottes de Haute Vienne
Glacée au miel bio 

 Shitaké bio de Gaudeix
Et Coquillette bio

Rôti de veau braisé Bio
Ou Falafels

Assortiment de fruits

 Yaourt ou Le Joncheix 

Assortiment de fruits

 Yaourt ou Le Joncheix 

Brownies crème anglaise

 Yaourt ou Le Joncheix 

Compote de pommes maison

 Yaourt ou Le Joncheix 


