A& Menus du testaurant
icoldcte

Ville nature

MARDI 17 MARS.
‘ Salade thon mais

ceufs durs
ou salade de cervelas ‘

. Dos d'Esturgeons

sauce Aurore

‘ Riz créole

et épinards a la béchamel

Betteraves rouges bio
ala vinaigrette
l ou radis au beurre
Coquillettes bio au beurre
et haricots verts bio

Escalope de porc
alacreme

persillade d'ail
R Joncheix
Yaourt a la grecque ou Etorky I6P .
Banane bio Salade d'Ananas

ou Paire bio au sirop

JEUDI 19 MARS.

| ¢

Salade piémontaise
ou taboulet aux petits léegumes

Steak hache
sauce au poivre

. Frites
et salade verte

‘ Yaourt bio au citron

Sauté de volaille ala
tomate

Semoule bio
au beurre
et poélé de legumes a la
provencale

, Joncheix
ou fromage de chévre bio

Compote de pommes
poires bio et locales

‘ Flognarde aux abricots

‘ Labellisé (AOP, AOC,
IGP, HVE...)

Saucisson sec . .
ou rillettes de thiol Fait maison
. ‘ Bio
Nugget's de colin

sauce italienne

Local / Agrilocal

‘ Pommes de terre locales

vapeur
et fondue de poireaux
. Flan bio a la vanille

SEMAINE DU
16 AU 20 MARS Cake au citron‘




