
Concombre tzatziki
ou radis au beurre

croque sel
Aiguillette de colin
croustillante citron

ou omelette ciboulette
Riz façon pilaf

et poêlé de légumes aux
céréales

Semoule orientale
Et courgettes et shiitake

persillade
Joncheix

Ou Emmental

Salade de blé aux légumes
ou Salade de lentilles

corail
Poulet au bacon

ou quiches aux oignons
Coquillettes gratinées

et carottes vichy
Bûchette de chèvre

ou camembert

Feuilleté hot dog
Ou  tarte fine tomates

Compote pommes pêches

Filet de poisson frais
Crème de crustacé

Ou Falafels
Pomme de terre

Vapeur persillées
Et Poêlée de légumes

méridionales

Salade de tomates
Mozzarella

Frites
Et tomates provençale

Yaourt 
Ou  Fromages

Raisins

Flognarde
aux abricots Crumble aux pommes

Sauté de porc au curry
tomates ou Paniss provençalChipolatas

Bananes

Salade melon
pastèque pruneaux

Semaine du
07 au 11 sept 2026

LUNDI 07 SEPT. MARDI 08 SEPT.

MERCREDI 09 SEPT. JEUDI 10 SEPT.

VENDREDI 11 SEPT.

Menus du restaurant scolaire
et crèche “Les Galopins”

Semaine 

37

Fromages blanc au Miel

Labellisé (AOP, AOC,
IGP, HVE...)
Fait maison

Bio

Local / Agrilocal

Surgelés

P.A.M

Yaourt bio aux fruits


	Menus du restaurant scolaire
	et crèche “Les Galopins”
	ou Salade de lentilles
	corail
	Poulet au bacon
	ou quiches aux oignons
	Coquillettes gratinées
	et carottes vichy
	Bûchette de chèvre
	ou camembert
	Raisins
	Concombre tzatziki
	ou radis au beurre
	croque sel
	Aiguillette de colin
	croustillante citron
	ou omelette ciboulette
	Riz façon pilaf
	et poêlé de légumes aux céréales
	Yaourt bio aux fruits
	Bananes
	LUNDI 07 SEPT.
	MARDI 08 SEPT.
	Salade de tomates
	Mozzarella
	Chipolatas
	Frites
	Et tomates provençale
	Yaourt
	Ou  Fromages
	Flognarde
	aux abricots
	Salade melon pastèque pruneaux
	Sauté de porc au curry tomates ou Paniss provençal
	Semoule orientale
	Et courgettes et shiitake persillade
	Crumble aux pommes

	MERCREDI 09 SEPT.
	JEUDI 10 SEPT.
	Feuilleté hot dog
	Ou  tarte fine tomates
	Filet de poisson frais
	Crème de crustacé
	Ou Falafels
	Pomme de terre
	Vapeur persillées
	Et Poêlée de légumes méridionales
	Fromages blanc au Miel
	Compote pommes pêches

	VENDREDI 11 SEPT.
	Semaine du
	07 au 11 sept 2026




