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CANTINE SCOLAIRE DE L'ABBAYE
MENUS DU 20 MARS AU 7 AVRIL 2023
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LUNDI 20 MARS
Menu Végétarien

MARDI 21 MARS

JEUDI 23 MARS

VENDREDI 24 MARS

Asperge mayonnaise
Croustillant fromager
Carottes Vichy
Comté
Tiramisu

Rillettes de sardines
Sauté de dinde
marengo
Gratin de chou-fleur

Flan vanille/chocolat| |

Vo—

Salade de carottes
Spaghetti a la carbonara
Milk-shake chocolat
Salade de fruits

o

Mini-gaufre aux
légumes
Filet de colin d'Alask
Epinards
Petit Louis
Fruit de saison |

—

LUNDI 27 MARS
Menu Végétarien

MARDI 28 MARS

JEUDI 30 MARS

VENDREDI 31 MARS

Salade de lentilles aux
légumes
Galettes de mais
Brunoise provengale

Feuilleté au Comté
Estouffade de boeuf
comtois
Duo de courgettes

Samoussa de légumes
Rougail saucisse
Riz
Flan nappé au caramel

Macédoine
Poisson frais(&
(selon arrivage)
Pomme de terre a

Glace jaunes et vertes l'anglaise
Morbier | Yaourt nature |
Fruit de saison [BL(H Fruit de saison | Bl
LUNDI 3 AVRIL VENDREDI 7 AVRIL

Menu Végétarien

MARDI 4 AVRIL

JEUDI 6 AVRIL

Menu de Paques

Salades vertes mélées
Pizza végétarienne
Fromage blanc
Compote de pommes

Quiche au thon
Blanquette de veau
Printaniere de légumes
Créme gourmande

vanille/chocolat! i |

Salade Coleslaw
Beignets de calamar
Brocolis fleurette
Tomme du Jura
Salade de fruits

CEuf cocotte
aux petits pois
Aiguillette de volaille,
créme aux
champignons
Pommes de terre
boulangére
Comte Q"
Nid de Paques

Produits Bio

Label péche durable

Les menus peuvent étre modifiés en cas de probleme d'approvisionnement.
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Produits locaux
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