LUNDI 2 OCTOBRE
Menu Végétarien

CANTINE SCOLAIRE DE L'ABBAYE
MENUS DU 2 AU 20 OCTOBRE 2023
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MARDI 3 OCTOBRE

JEUDI 5§ OCTOBRE

VENDREDI 6 OCTOBRE

Salade Coleslaw
Tortilla aux pommes
de terre
Poélée Tex mex

Comté &)

Fruit de saison; Bl

Filets de maquereau
Aiguillettes de poulet

Coquillettes

Yaourt a la vanille
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Gougere au Comté
Boulettes de boeuf
a la sauce tomate _f
| Haricots beurre
Morbier &)
Fruit de saison

Salade composée
| Beignets de calamar
10 Riz
Fromage blanc
Compote maison

LUNDI 9 OCTOBRE
Menu Végétarien

MARDI 10 OCTOBRE

JEUDI 12 OCTOBRE

VENDREDI 13 OCTOBR

Carottes répées

Salade Mexicaine

Spaghetti, sauce VTV——Steacks hachés de

bolognaise veggié
Flan au caramel

poulet

Comté

Petits pois Cagtes

Fruit de saison | __S!TU Poire au sirop

Céleri rémoulade
Blanquette de veau
Pomme de terre a
l'anglaise
Fromage blanc

Rosette de Lyon
Aiguillette de colin
d'Alaska sauce citron
Brocolis fleurette
Morbier
Fruits de saison

LUNDI 16 OCTOBRE
Menu Végétarien

MARDI 17 OCTOBRE

JEUDI 19 OCTOBRE

VENDREDI 20 OCTOBRE
Menu Halloween

Salade composée
Pizza végétarienne
Milk-shake au
chocolat

Fruit de saison
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Betterave vinaigrette

Couscous
Salade de fruits

Coeeurs de Palmier
Estouffade de boeuf
Purée
Flan vanille/chocolat
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Velouté de butternut
et marron
Wings de poulet
barbecue
Patate douces et
carottes confites
Comté
Gateau zébré

d'Halloween

Produits Bio

Produits locaux

et/ou durables ol
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Label Péche durable
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