Menus du restaurant scolaire de La Ferté-Imbault

Du 05 au 30 janvier 2026

7\
Restauval

ANV 4
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Potage de légumes Salade de riz Endives et emmental Rillettes de thon
Steak haché Sauté de porc %5 v - Escalope de dinde
du 05 sauce échalote =/ P Y w e oo grillée
au 09 Frites Petits pois Purée de potiron Carottes sautées i
]'anvier Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote de fruits Corbeille de fruits Fruit de saison (‘;alette de_s rois c*
a la frangipane
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de riz Mache aux ceufs durs Carottes rapées vinaigretteps Potage Crécy (carottes)
du 12 Sauté de porc au jus s, Pates x Colin a la nantaise Pizza royale
Y
au ou-fleur aux légumes pinards alade composée
16 Chou-fl lé @ Epinard Salad 2
anvier romage romage etit suisse
] F Fromage L__L_ F Petit
Entremets au chocolat Fruit de saison Petits suisses sucrés Fruit de saison .
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
. alade de pommes de terre alade de riz uf dur mayonnaise alade d’endives aux noix
Semaine Salade d de t Salade de ri CEuf d i Salade d’endi i
. . . Emincé de volaille \
du 19 Cordon bleu Poisson au citron Tagliatelles 3 la créme ‘é”
au 23 Haricots verts Brocolis au fromage Gratin de pommes de terre
janvier Fromage Fromage Fromage Pfy Fromage
Fruit de saison Fr_omage b_lanc Fruit de saison Compote de fruits
au coulis de fruits rouges
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
g ) Taboulé Rillettes Repas a theme Rillettes de poisson
emaine
veur i
du 26 Parmentier de lentilles Blanquette de volaille Sa 2l des P;?:i:: p(;lslzt
21 30 & montagnes qu
. Salade verte Pates | B Brocolis
Jjanvier \ FIL
Fromage Yaourt i Fromage
Fruit de saison Salade de fruits frais | Entremets

% Viandes frangaises

7
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@ Produit issu de I'agriculture biologique

£/ |a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



