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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

@JENU

MAIRIE - SAINT MESMIN

Semaine du 25/05 au 31/05
LUNDI . mArDl B seupi | VENDREDI

Férié : Lundi de
Pentecote

Crépe au fromage

(™

Salade (bio), lardons &AB
(CE2) et crolitons

[
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Tomates vinaigrette

Nuggets de pois ¥
chiches a la tomate

Haricots beurre

Tajine de boulettes
de boeuf

Semoule (SIQO) /
Légumes du tajine

Sauté de porc (SIQO)
aux poivrons
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Lentilles

Fruit frais (S1Q0)

Glace
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Yaourt a la vanille

I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

La recette contient au moins un produit durable et de qualité (Haute Valeur
(' Environnementale, Label Rouge, la Nouvelle Agriculture, AOC, AOP, Péche

durable,etc)

L™ Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment Bio.

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 9800CTT




