
MAIRIE - SAINT MESMIN
Semaine du 09/03 au 15/03

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Carottes râpées

(bio/local) &
ciboulette

Friand au fromage  

 Salade Cléopatre
(salade BIO, poulet

CE2, croûtons, sauce
mayonnaise)

  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Gratin savoyard
(gratin de pommes
de terre (bio/local)

au fromage)

Sauté de volaille Thaï
(CE2)  

Haricots blancs
(bio/local) à la
tomate (bio),

oignons (bio) et aux
lardons (CE2)

Lieu (MSC) sauce aux
crustacés  

Salade verte Haricots beurre (CE2)  Salade verte Riz et fondue de
choux  

DESSERT Fruit frais Flan nappé au
caramel  Cookies  Fruit frais (CE2)

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Français Plat végétarien

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

La recette contient au moins un produit durable et de qualité (Haute Valeur
Environnementale, Label Rouge, la Nouvelle Agriculture, AOC, AOP, Pêche
durable,etc)

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment Bio.

Code à saisir : 9800CTT

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


