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17,
m 'a Maison intercommunale

Menu école
de Ualimentation

MM | et o mieux manger Semaine du 02.11.26 au 06.11.26

¢ ¢ o
Qmm

\,- Mardi 03.11 — Jeudi 05.11 \,- Vendredi 06.11

Taboulé
Salade de betterave Chou rouge Houmous maison
Blanquette Tortilla pommes de Fricassée de :
de la mer terre volaille & lancienne Moussaka maison
Chou fleur qul,iggﬁsqtloet':s a Poisson du jour MOl:lSSCIkG de
Boulgour légumes
persilade Comté AOP X
Créme dessert Compote
Fruit vanille _
Yaourt aux fruits ! pomme-banane BIO
Moelleux citron Petit beurre Sablé du Nord Madeleine
Fruit Fruit Fruit Fruit
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Menu école
de Ualimentation

MM | et o mieux manger Semaine du 09.11.26 au 13.11.26

¢ ¢ ™ o

_Y Lundi09.11 M Y Mardi 10.11 Qm __ Y Vendredi 13.11

™»

m 'a Maison intercommunale

Radis roses au Rosette, cornichons CGrOtte.silroépées
__ persillade
beurre Velouté Dubarry Surimi sauce .
Saucisse de cocktail Parmentier de
Toulouse Farfalles Escalope de dinde boeuf
Omelette vienoise Parmentier
Sauce fromagére ) de poisson
Lentilles au jus Trio de choux en N .
: . gratin Petit Réortais
Liegeois chocolat Banane BIO
Gateau Maison au Compote pomme -
chocolat cannelle BIO
Moelleux caramel Cake framboise Moelleux chocolat Speculos
Fruit Fruit Fruit Fruit
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Menu école

Semaine du 16.11.26 au 20.11.26
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Macédoine
de légumes

™»

m 'a Maison intercommunale

de Ualimentation
m m et du mieux manger

Oeuf Dur

Mayonnaise
Salade de riz

Céleri au fromage
Poulet réti aux

S hett blanc
. . paghettis
Poisson du jour herbes Bolognaise Tortilla pommes de
Sauce aux agrumes Poisson du jour de légumes terre et emmental
) _ ) Salade verte
Carottes Vichy Rostis de pomme de Emmental rapé
terre Gateau Maison
lle flottante Compote Pomme - . :
Yaourt aux Poire Maison Créme cmglolse
fruits BIO
Petit beurre Madeleine Palmier Moelleux caramel
Fruit Fruit Fruit Fruit
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17,
m 'a Maison intercommunale

Menu école
de Ualimentation

MM | et o mieux manger Semaine du 23.11.26 au 27.11.26

¢ ¢ o

Qm Qm _Y Jeudi2611 W' YVendredi 27.11

Soupe Poireaux -

Pomme de terre Salade composée Salade de haricots Concombres
. rouges a lorigan
Paupiette de veau Saumon
Tarte Potiron - Colombo de dinde
Omelette Sauce & l'aneth Emmental . :
. Poisson du jour
qu'COt_s plats Flan de carotte Salade verte Riz blanc
persillés
Riz au lait Beignet Gateau Maison aux
Fruit
Sablé du Nord Palmier Moelleux caramel Madeleine
Fruit Fruit Fruit Fruit
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17,
m 'a Maison intercommunale

Menu école
de Ualimentation

MM | et o mieux manger Semaine du 30.11.26 au 04.12.26

¢ o

Qm Y Mardi 0112 Y Jeudi03.12 N YVendredi 04.12

Salade de boulgour Tartare de radis Salade de betterave Carottes rapées
au pesto
. R Sauté de porc aux 4 Lasagnes a la
Poisson a la épices bolognaise Tortilla pommes de
bordelaise terre et cheddar

Poisson du jour Lasagnes

Gratin de potiron
aux légumes

Salade verte

Panna Cotta Rostis dteeflf)emme de Gateau Maison
Coulis de fruits Salade de fruits
Banane
rouges Banane BIO
Moelleux citron Madeleine Moelleux chocolat Moelleux caramel
Fruit Fruit Fruit Fruit
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17,
m 'a Maison intercommunale

Menu école
de Ualimentation

MM | et o mieux manger Semaine du 07.12.26 au 11.12.26

¢ o

Qm Y Mardi 08.12 Y Jeudi1012 N YVendredi 11.12

, Macédoine Velouté d
Tarte au poireau de légumes su%l'lerenute Rillettes de saumon
Entrée Maison
Boulettes d'agneau Cordon bleu de
Poisson du jour aux épices dinde Joue de porc et

Sauce piquillos Falafels a la Filet de colin légumes en gratin

Riz blanc menthe meuniére Omelette
Banane BIO Boulgour Fusillis Compote Pomme -

Ossau-lraty AOP Flan nappé caramel Fraise BIO

Fruit
Sablé du Nord Palmier Moelleux caramel Madeleine
Fruit Fruit Fruit Fruit
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m 'a Maison intercommunale

de Ualimentation
MM | et o mieux manger Semaine du 14.12.26 au 18.12.26
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Salade de petit
epeautre

Velouté de carotte Salade composée

Poulet au caramel Filet de colin
Tarte aux fromages : :

Poisson du jour meuniére REPAS DE NOEL
Blé Salade verte Pommes vapeur
Camembert BIO Eclair au chocolat Yaourt aux fruits
Fruit
Moelleux citron Madeleine Moelleux chocolat Moelleux caramel
Fruit Fruit Fruit Fruit
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