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Menu

Carottes Bio rapées ¥ - Vinaigrette

Haut de cuisse de poulet roti FR sauce a l'indienne O - Aux herbes
/Quenelle de brochet - Sauce Nantua
Purée de pommes de terre et courge

Emmental @
Pomme (locale)

Lentilles Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Pané fromager

Chou fleur Bio @ - , persil
Yaourt Cimelait local ©
Banane Bio @

Salade de perles, tomates et mais - Vinaigrette - , mozzarella
Paupiette au veau FR 0 - sauce Nicoise

[Filet de Poisson pané Msc@ - , Citron
Mélange de petits pois et carottes
Brioche de I'Afdaim

Compote fraiche pomme Bio vanille @0

Potage de légumes

Sauté de porcO - Sauce colombo
/Omelette nature

[Filet de poulet - Sauce aigre douce
Semoule Bio

Emmental

Poire

Chou blanc rapé - Vinaigrette

g Filet de saumon MSC® - Sauce créme
= Riz Bio®
g Mini chevre

Liégeois vanille

Bio O Origine France (3] Régional (2] Produit labellisé (1) Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Pique-nique sac a dos

Coupelle de paté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips

Kit couverts

Compote de pomme (gourde)

Coupelle de paté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips

Kit couverts

Compote de pomme (gourde)

Coupelle de paté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips

Kit couverts

Compote de pomme (gourde)

Coupelle de paté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips

Kit couverts

Compote de pomme (gourde)

Vendredi

Bio Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Pain de mie (pique-nique) -
\ Jambon blqnc . _ . Compote pomme
Tomate a croquer /Pain de mie (pique-nique) - Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
Fromage
Taboulé
Sandwich dinde mayonnaise
/Sandwich fromage . Fruit pique nique
Oeuf dur Salade de coquillettes Bio au Chips Fromage Petit beurre
thon @
Sandwich thon, tomate,
N mayonnaise . Fruit pique nique
Tomate & croquer Salade Piemontaise aux dés de Chips Fromage Galettes bretonnes
volaille
= Sandwich jambon, emmental
o /Sandwich fromage , Compote pomme
=Rl Oeuf dur Salade de coquillettes Bio, Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
g jambon et emmental ®

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Pain de mie (pique-nique) -
\ Jambon blqnc . _ . Compote pomme
Tomate a croquer /Pain de mie (pique-nique) - Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
Fromage
Taboulé
Sandwich dinde mayonnaise
/Sandwich fromage . Fruit pique nique
Oeuf dur Salade de coquillettes Bio au Chips Fromage Petit beurre
thon @
Sandwich thon, tomate,
N mayonnaise . Fruit pique nique
Tomate & croquer Salade Piemontaise aux dés de Chips Fromage Galettes bretonnes
volaille
= Sandwich jambon, emmental
o /Sandwich fromage , Compote pomme
=Rl Oeuf dur Salade de coquillettes Bio, Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
g jambon et emmental ®

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Pain de mie (pique-nique) -
\ Jambon blqnc . _ . Compote pomme
Tomate a croquer /Pain de mie (pique-nique) - Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
Fromage
Taboulé
Sandwich dinde mayonnaise
/Sandwich fromage . Fruit pique nique
Oeuf dur Salade de coquillettes Bio au Chips Fromage Petit beurre
thon @
Sandwich thon, tomate,
N mayonnaise . Fruit pique nique
Tomate & croquer Salade Piemontaise aux dés de Chips Fromage Galettes bretonnes
volaille
= Sandwich jambon, emmental
o /Sandwich fromage , Compote pomme
=Rl Oeuf dur Salade de coquillettes Bio, Chips Fromage Biscuit sablé de Retz
g jambon et emmental ®

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



