
 
au chedaar       .                                  

 
                                   

 
 
                                                                           

 
 
 
  

  

 
  
 

Lundi 
 

Filet de merlu meunière MSC 
Purée de choux-fleurs AB LOCAL 

Saint-nectaire AOP 
Compote de pommes AB 

                
 

 

MARDI 
 

Velouté poireaux et pommes de terre 
AB LOCAL 

Escalope de dinde FERMIERE sauce 
aux champignons 

Printanière de légumes 
Riz au lait AB 

 
 

 
Jeudi  

 

Betteraves quinoa et pommes AB 
Croustillant au cheddar 

Duo de haricots AB 
Kiwi AB 

 
Vendredi  

 
Saucisson à l’ail 

Brandade de cabillaud MSC 
Laitue 

Crêpes au chocolat AB 

 
Mercredi  

 
Terrine de saumon 

Pizza aux 3 fromages 
Salade verte 

Crème dessert vanille et chocolat 

                    

Sous réserve de modification en fonction des approvisionnements         N. MOREL                     

 

 

 

Menu consultable 
https://www.saint-lunaire.fr/ 


