
CANTINE DE FLIN 

Du lundi 05 Octobre au vendredi 09 Octobre 2026 

 

 

midi 

L. 05 Octobre Ma. 06 Octobre J. 08 Octobre V. 09 Octobre 

Coeurs de palmiers et tomates 
vinaigrette 

 10-12 

Carottes jaunes râpées vinaigrette 

 10-12 
Coleslaw 

 3-10 
Macédoine vinaigrette 

 10-12 

Viande cassoulet (saucisse) Escalope panée végétale Sauté de porc sauce forestière 

 1-3-12 

Filet de colin meunière, *mayonnaise 
végétale 

 1-3-4-6-7-9-10-12 

Haricots blancs à la tomate 

 1-12 
Ratatouille et orzo Purée de patate douce 

 7 
Potatoes 

Brie à la coupe 

 7 
- 
 7 

Fraidou 

 7 
- 
 7 

Fontainebleau maison à la poire Banane - 
 1-6-7 

Salade d'ananas 

 

  Viande bovine Française       INDICATION GEOGRAPHIQUE PROTEGEE       Haute valeur environnementale       Certification 

environnementale niveau 2       Produit local       RUP 

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un bon appétit ! 


