
Menus du 02/11 au 18/12

du 02/11 au 06/11 A du 09/11 au 13/11 A du 16/11 au 20/11 A du 23/11 au 27/11 A

pain* pain* pain* pain*

velouté halloween taboulé vermicelle betteraves rouges

boulettes de bœuf aux champignons œufs durs /épinards à la crème chipolatas grillées* nuggets

purée de carottes* ///// chou fleur béchamel pâtes papillon

smoothie orange/banane fruit fruit yaourt de lilly*

pain* pain* pain* pain*

pâté de campagne concombre vinaigrette tomates vinaigrette mâche

filet de poisson grillé spaghettis bolognaise samoussa aux légumes petit salé/mique *

gratin de courgettes ///// ///// garniture

fruits liégeois chocolat riz au lait maison yaourt nature

pain* pain* pain* pain*

tomates vinaigrette carottes râpées dés de jambon velouté de légumes

rôti de porc* moutarde cuisse de poulet au jus calamars à la romaine hâchis parmentier

lentilles frites* batavia /////

fromage blanc* coulis mangue yaourt de lilly* yaourt de lilly* fruits au sirop

pain* pain* pain* pain*

potage de légumes haricots vinaigrette salade de pâtes brocolis vinaigrette

pâté de pdt* crème escalope de porc façon tex mex* rôti de dinde sauce curry filet de saumonette

salade carottes vichy haricots persillés ratatouille/riz

compote* fruit glace fruit

(A) Listes des allergenes entrant dans la compositions des menus (Vinaigrette maison) Menus végétariens                      Fait maison                                    
arachide Fruits de mer crustacé sésame
céléri œufs lait soja

Fruits à coque moutarde lupin sulfites

gluten poisson
*Producteurs locaux:Ferme de Lilly,Boucherie Nauche,Geac de la logne Veysset,Blancher,breuil,valade,Melodie des saveurs…..
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 au 30/11 au 04/12 A du 07/12 au 11/12 A du 14/12 au 18/12 A

pain* pain* pain*

saucisson à l'ail betteraves batavia

blanquette de poisson lasagnes maison miassou*

semoule ///// brie

fruit glace Fruit

pain* pain* pain*

salade de riz composée soupe de légumes concombres à la crème

escalope de dinde à la crème pépitte de poisson aux épinards steack hâché persillé

carottes vichy lentilles corail duo de haricots

compote* yaourt de lilly* flognarde

pain* pain* pain*

tomates vinaigrette chou fleur vinaigrette chou rouge

omelette de pomme de terre* sauté de porc champignons* blanquette de dinde

///// pommes vapeur* ébly pilaf

chou pâtissier crème brûlée fruit

pain* pain* pain*

soupe alphabet taboulé velouté de carottes

pot au feu pizza végétarienne jambon grill

garniture emmental tomates provençales

fromage blanc Fruit entremet chocolat*

(A) Listes des allergenes entrant dans la compositions des menus (Vinaigrette maison) Menus végétariens                      Fait maison                                    
arachide Fruits de mer crustacé sésame
céléri œufs lait soja

Fruits à coque moutarde lupin sulfites

gluten poisson
Producteurs locaux:Ferme de Lilly,Boucherie Nauche,Geac de la logne Veysset,Blancher,breuil,valade,Melodie des saveurs…..
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