
 
LUNDI 02 

 
MARDI 03 

 
JEUDI 05 

 
VENDREDI 06 

 
Carottes rapées 

Œufs durs 
Epinards 

Gâteau aux pommes 

 
Céléri rémoulade 

Escalope de poulet 
Ratatouille 
Fromage 

fruit 
 

 
Chou-fleur vinaigrette 

Poisson blanc 
purée 

fromage 
compote 

 
Potage 

Roti de porc 
Lentille 
Yaourt 

Petit gâteau 
 

 
LUNDI 9 

 
MARDI 10 

 
JEUDI 12 

 
VENDREDI 13 

 

 
Salade de maïs 
Poisson blanc 
Haricots verts 

Tarte aux pommes 
 

 
Salade de choux rouge 
Curry de viande hachée 

aux lentilles 
Fromage blanc 

fruit 

 
Salade de pommes de terre tièdes  

Quiche aux poireaux  
Salade verte 

Crème chocolat 
 

 
Concombres 
Steak haché 
Coquillettes 

Fromage 
compote 

02 au 13 mars  2026 
Des changements peuvent intervenir suivant la disponibilité des produits 

M Fait maison Repas végétarien 

Poisson blanc: colin / cabillaud 

Porc, bœuf: viande française 
Chantier d’insertion Pleumartin 

Produits issus de l’agriculture biologique certifié par Bureau Véritas Certification France FR-BIO-10 
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