
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

salade Niçoise champignons à la Grecque

filet de lieu carbonade flamande véggie

trio de choux flageolets

œufs au lait(BIO) fromage

fruits de saison

tartinade de petits pois salade Augustine radis beurre

hachis parmentier(VBF) muffins aux légumes OCTOBRE filet mignon sauce chorizo(VPF)

salade verte salade verte ROSE légumes à la bordelaise

fromage yaourt sucré(BIO) fromage

cocktail de fruits fruits de saison

salade Alaska tartelette provençale salade d'endives/pommes/noix salade Nantaise

saucisse de Toulouse(VPF) filet de cabillaud aiguillettes de poulet panées(VF) lasagnes épinards/ricotta/chèvre

lentilles purée de céleri frites salade verte

crème brulée(BIO) fromage fromage fruits de saison

muffin au chocolat compote pommes /poires

en rouge = menu végétarien

SEMAINE DU 26 au 30 octobre 206

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE D'OCTOBRE 2026  

SEMAINE DU 01 au 02 octobre 2026

SEMAINE DU 05 au 9 octobre 2026 

SEMAINE DU 12 AU 16 octobre 2026

SEMAINE DU 19 au 23 octobre 2026



 


