Restaurant Scolaire de Chasteaux
Menus du 28 septembre au 16 octobre 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
° Radis beurre = Salade de tomates ™ Betteraves ™ Carottes rapées &
—
% Gratin de riz R6ti de porc & CEufs * florentine Poulet =
[*2]
g Au Saumon Petits pois / carottes = Gateau pommes = Frites
N
a Compote = Fromage & Et Compote & Fromage &
S Salade de blé Soupe de légumes = Endives & Salade de lentilles =
>
S Sauté de veau = Poisson Tagliatelles Saucisses &
@©
% Brocolis & PDT vapeur = Créme de butternut = Courgettes =
o
a Poire & Fromage & Pommes ™ Yaourt =
o Samosas de légumes Salade d pdt ™ /thon Salade de choux ¥ / carottes ™ Salade ™ /cabecou chaud ¥/ noix™
7o)
p Dahl de lentilles corail Blanquette nordique Sauté de beeuf ™ soja Cassoulet
©
% Riz Haricots verts Pates ™ Salade de fruits
—
A Lassi vanille Pudding nordique aux raisins Litchis De saison &

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits frais.

|
DMenus végétariens - Produits issus de I'agriculture de proximité




