-

Convivio

o MAIRIE - SAINT JUST
SJENU

T a Rill . )
HORS D'CEUVRE omates a fa lettes & Pastéque CEuf mayonnaise
vinaigrette cornichons
Poisson meuniere Boulettes de boeuf Roti de porc sauce , Tortelllnls .aux m
barbecue épinards & Ricotta
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Riz Purée Gratin de courgettes Salade verte
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Riz au lait Beignet aux pommes
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison

100% Frangais ! Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison I[&[ MIA M ’
Produits locaux Plat végétarien »
& *Pain = k

*Porc : Jean Floc'h - Locminé

*Saucisserie : Charcuterie des 3 Riviéres - Le Grand Fougeray
*Galettes : Le Guen Galette, LA Chapelle Bouéxic

*Lait bio : Ferme de Keravel, Questembert www.clicetmiam.fr

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : CNEKAM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



