Ecole & Centre de Loisirs

CIAS Val de Gers
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VINAIGRETTE A
. L'ORANGE

SAUCISSE DE
TOULOUSE LOCALE

MINI PENNES HVE

COURGETTES
POELEES

CARRE LIGUEIL

COMPOTE DE FRUITS
DE SAISON

SALADE HARICOTS
PLATS

FILET DE POISSON
MSC MEUNIERE ET
CITRON

PETITS LEGUMES

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

LAITAGE NATURE

DUO DE FRUITS DE
SAISON

SALADE DE TOMATE
VINAIGRETTE AU
BALSAMIQUE

SAUTE DE DINDE

SEMOULE HVE EN
SAUCE

NAVETS BRAISES

EMMENTAL

CREME AUX OEUFS
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OEUF DUR
MAYONNAISE

DOS DE COLIN MSC
SAUCE ESTRAGON

RIZ IGP CREOLE

TOMBEE DE
BROCOLIS

TOMME NOIRE

MOELLEUX AUX
FRUITS DU CHEF




