MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

Menus du 1er septembre au 02 Octobre 2026

Bonne rentrée des classes !

Mardi 1¢" Septembre 2026
Melon

Saucisse

Gratin de pommes de terre et
courgettes au Parmesan
Raisin

Jeudi 03 Septembre 2026
Mikado de lIégumes

Sauce blanche

Galette aux 2 fromages
Salade verte

Compote pomme banane

Vendredi 04 Septembre 2026
Paté de campagne

Filet de julienne meuniére o
Riz Basmati

Tarte aux pommes

Lundi 07 Septembre 2026

Toast a la mousse de maquereaux
Omelette jambon fromage
Pommes au four

Créme dessert caramel

au beurre salé

Mardi 08 Septembre 2026
Salami

Lieu noir au beurre blanc 0
Brunoise de légumes
Camembert bio

Fraise melbla

Jeudi 10 Septembre 2026
Artichauts bio Vinaigrette
Emincé de dinde au paprika
Petits pois bio

Yaourt bio *

Vendredi 11 Septembre 2026
Carottes rapées bio

Moules mariniéres de Locquemeau
(ou jambon)

Frites

Comté

Gateau au chocolat

Lundi 14 Septembre 2026
Craquelin Napolitain
Paupiette de veau au cidre
Péelée bretonne

Fruit de saison

Mardi 15 Septembre 2026
Salade de tomates et féta
Fritots de dinde

Petits pois bio

Yaourt vanille

Jeudi 17 Septembre 2026
Cake carotte

Hachis végé

Salade verte

Salade de fruits

Vendredi 18 Septembre 2026
Saucisson a I’ail

Lasagne de poisson O

Salade verte a I’emmental
Coupe glacée

Lundi 21 Septembre 2026
Concombres a la bulgare
Filet de poulet a la créme
Haricots beurre

Maestro vanille

Mardi 22 Septembre 2026
Macédoine de légumes
Boeuf bourguignon
Coquillettes bio

Fruit de saison

Jeudi 24 Septembre 2026
Champignons de paris et
Tomme en salade

Rougail végé aux cocos de
Paimpol

Yaourt abricot

Vendredi 25Septembre 2026
Chévre chaud sur taost

Filet de julienne O

Sauce Mousseline

Pommes vapeur

Far breton

Lundi 28 Septembre 2026
Lentilles vinaigrette au fromage
Roti de porc aux champignons
Boulgour

Pommes bio

Mardi 29 Septembre 2026
Salade de betteraves aux pommes
Gratin de crozets au Beaufort

lle flottante

Jeudi 01 Octobre 2026
CEufs durs mayonnaise
Sauté de veau marengo
Pommes rissollées

Fruit de saison

Vendredi 02 Octobre 2026
Créme de foie

Filet de poisson O

Sauce Normande

Semoule

Flan caramel

P.S. Le cuisinier peut étre appelé a modifier le menu au dernier moment faute de livraisons de la marchandise dans les délais

O Poisson selon arrivage

*yaourt du Dour elego a Plufur




