CANTINE SCOLAIRE DE SAINT-MARD

Lundi 2 Février 2026

Potages BIO
Pites a la blognaise

Parmentier de butternuts et lentilles
Salade verte BIO

Créme vanille

Mardi 3 Février 2026
Salade de choux blanc
Roti de dinde
Pomme duchesse
Chanteneige *BIO
Fruits de saison * BIO

Jeudi 5 Février 2026

Nems de poulet
Emincé de beeuf aux oignons

Spaghetti aux légumes
Babybel *BIO

Litchis au sirop

Vendredi 6 Février 2026

Salade d'endives crottons emmental
Dos de Merlu

Haricots verts

Tarte aux fruits

Lundi 23 Février 2026

Salade de choux rouge
Sauté de poulet
Blé
Mimolette *
Fruits de saison *BIO
Lundi 2 Mars 2026
Salade d'endive
Emincé de veau

Boulgour BIO

Brie *BIO
Salade de fruits de saison BIO

Iundi 09 Mars 2026

(Euf dur mayonnaise

Galette Provencale

Légumes
Gouda * BIO

. . *
Fruits de saison

* aide UE a destination des écoles ( Agrimer)
**sucre proposé a coté uniqguement pour les primaires

VACANCES D' HIVER DU 9 AU 20 FEVRIER INCLUS

Mardi 24 Février 2026
Carotte raipée BIO
Omelette BIO
Petit pois

Crépes au sucre
Mardi 3 Mars 2026

Salade haricots verts **

Mignon de porc

Purée de potiron *

Yaourt nature BIO ™ *

Mardi 10 Mars 2026

Célerl rave vinaigrette
Tajine de poulet

Semoule

. * %
Fromage blanc

Jeudi 26 Février 2026
Potage BIO
Tartiflette BIO Natura
Salade verte BIO

Fruits de saison * BIO
Jeudi 5 Mars 2026
Potage de légumes BIO

Gougere aux légumes

Salade BIO

Créme chocolat”

Jeudi 12 Mars 2026

Salade pomme de terre au thon

sauté de boeuf

carotte *
Comt¢ AOP™
Fruits de saison *BIO

* Certification environnementale de niveau 2
** Sélection Agriconfiance

Vendredi 27 Février 2026
Céleri rave mayonnaise
Filet de Colin
Choux fleur BIO
Camembert * BIO
Riz au lait caramel
Vendredi 6 Mars 2026
Charcuterie
Dos de lieu

Risetti

Cantal AOP *
Fruits de saison * BIO

Vendredi 13 Mars 2026

Choux rouge

Pavé de Hoki

Epinards a la creme **

Beignet aux pommes BIO

* Selection agri éthique



