
Lundi 16 Mars 2026 Mardi 17 Mars 2026 Jeudi 19 Mars 2026 Vendredi 20 Mars 2026

Salade verte , maïs, œuf Carottes râpées BIO Betteraves BIO Bouillon de poule vermicelle

Aiguillette de blé Émincé de veau Mignon de porc Filet de Merlan

Potimarron Purée de pommes de terre BIO Riz Jardinière de légumes au beurre

Emmental *BIO Brie* BIO

Poire * Yaourt nature BIO ** Banane* BIO Crème renversée

Lundi 23 Mars 2026 Mardi 24 Mars 2026 Jeudi 26 Mars 2026 Vendredi 27 Mars 2026

Radis au beurre Macédoine * vinaigrette Carottes râpées vinaigrette BIO Salade de choux

Escalope de dinde Sauté de bœuf à la tomate Chili végétarien Dos de merlu aux herbes

Boulgour au beurre BIO Purée de pois cassés BIO * Quinoa Gratin de poireaux

Gouda Comté AOP *

Salade de fruits de saison BIO Compote de pommes BIO** Flan praliné BIO Crumble aux pommes* BIO

Salade d'endives Salade de pommes de terre et thon Salade de lentilles BIO Crêpes aux champignons

Cuisse de poulet Omelette aux herbes  BIO Lasagne brocolis,chèvre, mozzarella Encornets en persillade

Petit pois Carottes persillées * Salade verte Épinards à la crème **

Mimolette * Camembert BIO

Fruits de saison *BIO Panna cotta Fruits de saison *BIO Compote pomme abricot banane BIO

* aide UE à destination des écoles ( Agrimer) * Certification environnementale de niveau 2 * Selection agri éthique

**sucre proposé à côté uniquement pour les primaires ** Sélection Agriconfiance

CANTINE SCOLAIRE DE SAINT-MARD

Lundi 30 Mars 2026 Mardi 31 Mars 2026 Jeudi 2 Avril 2026 Vendredi 3 Avril 2026


