Salade de haricots verts **

Haut de cuisse de poulet BIO au jus

Purée de Pomme de terre

———— Glace vanille
Lundi 8 septembre 2025
Surimi, mais, quinoa
Boulettes de beeuf VBF

Carottes *
Vache qui rit BIO

Fruit de saison

Carottes rapéees BIO
Sauté de porc VF

Flageolets i
Brie BIO %
Raisin
Lundi 22 septembre 2025
Céleri rdpé aux pommes BIO

Emincé de dinde VF
Riz basmati BIO

lle flotante

CANTINE SCOLAIRE DE SAINT-MARD

Lundi 1 septembre 2025 Mardi 2 septembre 2025 Jeudi 4 septembre 2025 Vendredi 5 septembre 2025

Concombre a la ciboulette
Curry de légmes a l'indienne

Boulgour
Camembert BIO
Compote de pommes BIO

Mardi 9 septembre 2025
Betteraves BIO
Quiche aux trois fromages

Salade verte

Salade de fruits frais

Feuilletée au fromage BIO
Omelette BIO

Julienne de légumes

Pétisserie
Mardi 23 septembre 2025
Tomate
Hachis parmentier

Salade verte
Carrée frais BIO

Fruit de saison BIO

Melon
Emincé de veau VBF

Riz pilaf BIO
Edam BIO
Fruit de saison BIO

Jeudi 11 septembre 2025
CEuf dur mayonnaise BIO
Chipolatas

Lentilles BIO

Flan au caramel

Salade d'endives vinaigrette
Filet de poulet VF sauce basquaise
Pates au beurre BIO
Emmental BIO
Compote de fruits BIO

Jeudi 25 septembre 2025
Concombre
Galette provencale

Haricots verts BIO

Flan patissier

Salade du meunier
Gratin de poisson MSC

Brocolis **

Beignet chocolat
Vendredi 12 septembre 2025
Radis beurre
Dos de colin MSC
Semoule BIO
Comté

Yaourt a la vanille BIO

Lundi 15 septembre 2025 Mardi 16 septembre 2025 Jeudi 18 septembre 2025 Vendredi 19 septembre 2025

Rosette de Lyon
Filet de merlu MSC
Pomme de terre

Créme vanille
Vendredi 26 septembre 2025
Taboulé maison BIO
Dos de lieu MSC sauce hollandaise
Gratin d'épinard BIO
Cantal AOP

Fruit de saison

* Certification environnementale de niveau 2

** Sélection Agriconfiance




