PIRE{)CHANCE

L'EQUIPE DU RESTAURANT MUNICIPAL VOUS PROPOSE POUR LE MOIS D'OCTOBRE 2025

Lundi 29 septembre
Pomme de terre au surimi
Emincé de dinde
Brocolis au beurre
Fromage a la coupe
Fruit de saison
Lundi 6 octobre
Taboulé
Sauté de porc Basquais
Haricots plats
Fromage a la coupe
Fruit de saison

Lundi 13 octobre

Betteraves et emmental
Nuggets de poulet
Petits pois et carottes
Créme dessert a la vanille

Mardi 30 septembre

Melon charentais

Saucisse de Francfort

Frites
Yaourt aromatisé

Mardi 7 octobre

Potage de légumes
Filet de poulet
Lentilles vertes bio
Entremet au chocolat

Mardi 14 octobre

Tomates a la croque
Tortis a la carbonara
Emmental réapé
Compote de pommes

Mercredi 1 octobre
Salade de blé
Pilons de poulet réti
Duo de haricots
Fromage a la coupe
Fruit de saison
Mercredi 8 octobre

CEuf mayonnaise
Galette de pomme de terre
Gratinée
Fromage a la coupe

Fruit de saison
Mercredi 15 octobre

Samoussa
Paupiette de dinde
Purée de céleris
Fruit de saison

Jeudi 2 octobre

Macédoine de légumes
Pates d la sauce tomate
Emmental rapé
Biscuit roulé confiture

Jeudi 9 octobre

Salade de tomates
Hachis
Parmentier
Yaourt nature sucré bio

Jeudi 16 octobre

Carottes rdpées et ceufs
Haricots blancs
Carottes
Entremet praliné

Le responsable du restaurant se réserve la possibilité de rectifier les menus en fonction des approvisionnements et de la maturité des fruits de saison merci.

(Toutes nos morceaux de viandes entiers de beeuf veau porc et volailles ainsi que nos charcuteries sont d’origine frangaise)

Vendredi 3 octobre
Concombre et mais a la
Creme
Poisson du jour
Riz pilaf
Compote de pommes
Vendredi 10 octobre

Toast d la Sardine
Plein filet de poisson pané
Epinards hachés a la créme

Banane

Vendredi 17 octobre

Salade verte fromagere
Galettes
Saucisse

Tarte Normande



