Menus du restaurant scolatre d_Archigny
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Lundt Mardt — Repas végétarien Mercredi TJeudi Vendredi
Salade de haricots verts Chou-fleur vinaigrette Salade de pdt Pétes, mais et tomates
5 e 2 Croque-monsieur (Eufs durs sauce Mornay Poulet roti @ Colin sauce beurre blanc
Salade verte Riz i} Carottes x Epinards
s Fromage Fromage = Yaourt W Fromage
Fruit de saison Fruit de saison £y Compote de fruits Petits suisses aux fruits
Lundi Mardi - Carnaval gowrmand Mercredi Jeudt Vendredi — Repas végétarien
Betteraves vinaigrette e :',E‘; Pizza Chou rouge vinaigrette
# -

i il Dos de lieu au cifron %J ~y =y FPaupiette de veau Omelette
Semaine du 9 au o] Semoule & v e Brocolis Pommes de terre sautées
13 mars Fromage ._va. d Fromage Fromage blanc

Compote de fruits ; et Liggois Fruit de saison
LEAIAFL FLURN
Lundi Mardt Mercredi Jeudr — Repas végétarien Vendredi
Potage de légumes Salade de crudités Salade de blé aux petis legumes Céleri remoulade
Sematne du 16 au Chipolatas Pilons de poulet aux herbes CEufs sauce aurore Poisson pané
Pates Petits pois Chou-fleur Carottes persillees
20 mars
Fromage Coulommiers Yaourt Camembert
Fruit de saison Flan nappé au caramel Duo de fruits Cake au citron
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredt — Repas végétarien
Feuilleté au fromage m Salade de crudités Chou blanc rapé "“ Potage Esail (lentille)
Smm du 23 au Roti de porc ~F Rati de volaille Filet de colin sauce hollandaise Blesotto
Foos Courgettes ! ( Haricots verts A Pommes de terre aux petits légumes
27 mars ) : :
Fromage Fromage Saint Paulin Brie
Fruit de saison Flan patissier Mousse au chocolat Fruit de saison
Légende :
Label Rouge #2% Péche durable MSC 3 Le pain provient de votre boulanger
ProduitBIO F4 Viandes d'origine France ‘:’?‘J‘:__ e Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets &8 modification sans préavis
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c:vouu ripéos \nnm i Macédoine de légumes Chou fleur vinaigrette

Escalope de volaille Cousceus (pois chiches, legumes) Jambon grillé
Petits pois i Semoula Purée de pommes de terre
Fromage Biche de chévre Yaourt
Créme dessert Fruit de saison [ Fruit
>
i 7

Vacances scolaires

‘Vacances scolaires

< -
[ * (T &
e 'Y
(" rii C

* :
Salade de haricots verts Quiche |orralne Concombre & la menthe Caroltes rapées
Chili sin carne (tomates, haricots
Tortis Emincd de dinde au cu Filet de poissan au beurre blanc
u eurry po u bou . is)
4 la bolognaise Epianrds 4 la créme ° Duo de légumes Riz
Emmental Yaourt Fromage Biche au lait mélange
Compote de fruits Fruit de saison Moelleux au chocolat Fromage blanc au caramel
Légende :
Label Rouge #:3 Pache durable MSC ' Le pain provient de votre boulang:
ProduitBlo Viandes d'origine France MK ﬁ;’ Tributaire des arrivages et soucieux de la gualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
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