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MENUS - OCTOBRE 2026 - Bon appétit ! 

 

 
 
 
 

      

 
 

LUNDI 

 5 octobre 
Potage 

Saucisse 
Lentilles 

Compote maison 

12 octobre 
Brebicou 

Gratin de pâtes au fromage 
Fruits 

 
 

MARDI 

 6 octobre 
Taboulé maison 

Escalope de poulet panée 
Rösti 

Fromage blanc 

13 octobre 
Salade composée 

Rôti de porc 
Poêlée de légumes 
Yaourt de la Prade 

 
 

JEUDI 

1 octobre 
Chou-fleur vinaigrette 

Blanquette de veau 
Riz 

Yaourt de la Prade 

8 octobre 
Menu Rallye du Goût : 

Potage 
Burger de butternut 
Gâteau à la courge 

15 octobre 
Potage 

Pâtes à la bolognaise 
Salade 
Cantal 

 
 

VENDREDI 

2 octobre 
 

SORTIE SCOLAIRE 

9 octobre 
Carottes râpées 

Poulet rôti de la ferme 
Haricots-verts 

Yaourt de brebis 

16 octobre 
Haricots-verts en salade 

Beignet de calamar 
Riz 

Glace 

Menus végétariens 


