du lundi 2 mars au vendredi 6 mars 2026

Lundi

Macédoine de légumes mayonnaise
Boeuf braisé ver

Penné
Gouda
Fruit

Mardi

Thon vinaigrette
Cote de porc ver sauce charcutiere

Haricots Plats
Fromage blanc aromatisé sio

Tarte aux pommes

Jeudi

Salade verte
Omlette aux pommes de terre

BOche de chévre so
Abricots au sirop

Vendredi

Salade de pates
Filet colin Alaska msc sauce citronné

Julienne de légumes
Kiri sio
Banane rup

Fait le mercredi 28 janvier 2026
par Mlle BARBARAT Vanessa Diététicienne
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