MENUS SCOLAIRE

Semaine du 4 au 8 Mai 2026

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

I
©

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Taboulé Salade de pates siciliense
®
: \
oA
Teddy cheese Sauce Curry S d:up(:grlsz >auce Omelette f:‘e
) P
TR Brocolis g Epinard a la creme W
/‘
Vache quirit m Petit suisse aux fruits bio
@I
Compote Muffin au chocolat

Pané végétal

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

Les familles d'aliments @ viendes poissons @ Legumes

D) Yroduits
et oeufs uits

aitiers

Origine France Présence de porc *
Appellation d’origine protégée &, CEuf de France
Cer.tlflcathn enwronnerpentale niveau 2 ¢ Label Rouge

Fruits et Légumes de saison .

. o Produit Local
H.a.t\Jte vaIeEJr enwronlnementale ,@ Viande bovine Francaise
Filiere Marine Engagée

: o 7% Viande porcine Frangaise
Agriculture biologique £ Volaille Francaise

EO®® <

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

&
%g&mﬁﬁéﬁ Semaine du 11 au 15 Mai 2026

Lundi Mercredi

Entré
tree Salade Mélange Fraicheur

Plat Principal

Saucisse* Tar/ Cordon bleu de volaille

Accompagnement Pomme de terre S et |

boulangéres =¥ P i

Produit laitier Petit Moule Ail et Fines .
Yaourt vanille BIO
Herbes
Dessert ,
Poire BIO
Sans viande Galette végétarienne Nuggets de poisson

@ Produits cérealiers,
féculents et legumes s

Les familles d'aliments ® viandes poissons @ Legumes

D) i)roduits
et oeufs ec a

itiers

I Origine France

, lation d’origi , . Présence de porc * Salade Mélange Fraicheur : Carotte / Poivron rouge / Concombre / Mais
® App('e'atlgn orlglne protégée | “~ (Euf de France
=p Certification environnementale niveau 2 %2 | abel Rouge
14 Fruits et Legumesj de saison 9 Produit Local
Haute valeur environnementale 2/ Viande bovine Francaise

@ Filiere Marine Engagée

= . . .
_ _ _ %ZViande porcine Frangaise
Agriculture biologique

= Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 18 au 22 Mai 2026

GOUT /PARTAGE PROXIMITE
GASPl

lLA|S|

NT|
Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi

Entrée GEuf dur mayonnaise{}/ Salade piémontaise

—,

Sauté de Porc sauce : L Boulette de boeuf sauce
Colin poélé beurre @

Plat Principal Palet a I'italienne &5

moutarde™ & paprika 2,
Accompagnement Brunoise de légumes Purée de pomme de terre Carottes persillées & Lentilles
Produit laitier Petit suisse aux fruits Yaourt vanille BIO = Yaourt sucré BIO =
Dessert Pomme BIO Mousse au chocolat Banane

Sans viande Colin sauce moutarde Escalope végétale

Les familles d'aliments e O s s T R
Sauce moutarde : Moutarde / Créme légere / Oignon / Roux / Jus
1t Origine France Présence de porc * Salade de piémontaise : Pomme de terre / Tomate / Mais / Cornichon / Mayonnaise
@ Appellation d’origine protégée 7% (Euf de France Sauce paprika : Roux / Oignon / Carotte / Jus / Concentré de tomate / Paprika /
=» Certification environnementale niveau 2 #» Label Rouge Creme liquide
4 Fruits et Légumes de saison 9 Produit Local
1E%

H.a.L\Jte valeyr envwonlnementale = \liande bovine Francaise
© Filiere Marine Engagée Viande porcine Francaise

Agriculture biologique g:, Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

%

g;\




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 25 au 29 Mai 2026
Menu des enfants de Villegailhenc

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

Salade de pates Mortadelle* @

Haché de boeuf sauce _ _
; R | S i .
forestiere T2 LGRS Fish and chips @

Chou fleur persillés RizBIO Frites
Samos
Compote BIO = Donuts Fraise
Galette végétarienne Colin rougail Crépes au fromage

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

Les familles d'aliments @ viendes poissons @ Legumes

D) i)roduits
el oeufsS

aitiers

1L Origine France Présence de porc *
@® Appellation d’origine protégée &, CEuf de France
Certification environnementale niveau 2 &; Label Rouge

44 Fruits et Légumes de saison b

. o Produit Local
e eiamenede L U s

. L 72 Viande porcine Frangaise
= Agriculture biologique © Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

&
%gﬁmﬁﬁéﬁ Semaine du 1" au 5 Juin 2026

Jeudi

Entrée Salade de Pois Chiche
Tarte au fromage
Tomate Avocat

Lundi Mercredi

Plat Principal

Brandade de colin maison Tortilla = Roti de dinde au jus Tomate farcie
(=]
Accompagnement : ,
Pag A Courgettes a I'espagnole Trio de légumes E¥ Riz BIO
Produit laitier .
Chanteneige Fromage blanc nature BIO Gouda
Dessert - )

Cookie pépites de chocolat Spéculos Tarte aux pommes

Sans viande Galette végétarienne U ElT

Tomate végétarienne

Les famiLLes d'aLimen-"s @ lViandes, poissons @ léégtrinés @ Produits cérealiers, s QO Froduits

et oeufs féculents et legumes s aitiers

I Origine France

e e aine brotéate . Présence de porc * Salade de pois chiche : Pois chiche / Tomate / Avocat / Sauce Salade
ellati | | >/ CEuf de France Trio de légumes : Carottes / Brocolis / Chou fleur

=p Certification environnementale niveau 2 2 |abel Rouge

14 Fruits et Légumes de saison Y Produit Local

Haute valeur environnementale %’ Viande bovine Francaise

@ Filiere Marine Engagée

= . . .
_ _ _ %ZViande porcine Frangaise
Agriculture biologique

¥ Volaille Francaise
Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 8 au 12 Juin 2026
SRR Menu des enfants de L'Ecole du Val - Aussillon

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

Entrée . Ny
Crépe au fromage Carottes rapees
Plat Principal Hauts de cuisse de poulet > . =
: Moussaka T=/ Gnocchis tomate mozzarella Pennes au saumon
roti e
Accompagnement Pomme de terre an rn es
campagnarde
Produit laitier
Camembert BIO Yaourt fermier a la fraise Petit suisse sucré
Dessert . :
Péche Compote Fraises
Sans viande Colin court bouillon Lasagne de légumes
. ' g @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, @ produits

Les 'fam|LLes d aL| me n'l's et oeuf‘spo & f%*ults féculents et léegumes secs Faltzers

1 Origine France Présence de porc * Gnocchis tomate mozzarella : Gnocchis BIO / Mozzarella / Concentré de tomates /
. - , \ o Oignon / Carottes / Ail

© Appellation d'origine protégée " (EuT de France Peine a/u saumon/' Penne / Champignon / Emmental / Saumon fumé / Sauce créme
%P Certification environnementale niveau 2 e Label Bouge ' Sl
‘4 Fruits et Légumes de saison ; Produit Local .
Haute valeur environnementale e Viande bovine Francaise
© Filiere Marine Engagée 7= Viande porcine Frangaise

Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 15 au 19 Juin 2026

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Friand au fromage Melon

Tortellini ricotta Epinard

Pizza Grecque e sauce créme

Poisson pané @& Haché de veau milanaise

Salade verte R Ratatouille Riz
Buche de chevre a la coupe Vache Picon Fromage blanc nature BIO
Abricot Compote Semoule au lait

Colin a la milanaise

Les familles d'aliments @ yiandes poissons @ Legumes @ Produits cércaliers

D) i)roduits
oeufs féculents et légumes secs

aitiers

I Origine France Présence de porc *
@® Appellation d’origine protégée ¥% (Euf de France

¥ Certification environnementale niveau 2 &; Label Rouge

44 Fruits et Légumes de saison © Produit Local

Haute valeur environnementale ‘@ Viande bovine Francaise

© Filié.re Marin(? Eng'agée 72 Viande porcine Frangaise
= Agriculture biologique £ Volaille Francaise

o

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

o
%g&mﬁ.ﬁéﬁ Semaine du 22 au 26 Juin 2026

Lundi Mercredi Jeudi

Entrée Salade de pates sauce
pats Paté de campagne* v,
cocktail - e
Plat Principal Emincé de poulet bio aux Paupiette du Pécheur sauce
P p Jambon blanc* <% P Risotto mozzarella chevre
olives = nantua © -
Accompagnement .
Pas Carottes vichy & Rosties de légumes Semoule T
Produit laitier L . Petit moulé ail et fines Créme dessert du stock
Petit suisse aux fruits BIO
herbes tampon
Dessert . :
Compote BIO Abricot Muffin chocolat
Sans viande Colin aux olives Poisson pane Surimi

D) i)roduits
cS aitiers

Les famlu,es d'QL|men+s @ liandes, poissons @ tfg%tg?és @ Produits cérealiers,

et oeufs féculents et légumes se

Salade de pates sauce cocktail : Farfalles / Mais / Tomate / Ketchup / Mayonnaise

1l Origine France Sauce olives : Olive / Huile / Roux / Carotte / Oignon / Jus

: llation d’oriei , N Présence de porc * Salade brésilienne : Ananas / Ceeur de palmier / Mais / Tomate / Sauce salade
© App? ' atIF)n orlglne protegee ' Y=/ CEuf de France Sauce Nantua : Roux / Créme légére / Vin blanc / Tomate cube / Oignon / Fumet de poisson
=a Certification environnementale niveau 2 2 Label Rouge Risotto mozzarella chévre : Riz / Sauce créme / Mozzarella / Chévre
4 Fruits et Légumes de saison 9 Produit Local
i 0\ . .
Haute valeur environnementale 2/ Viande bovine Francaise

© Filiere Marine Engagée

= . . .
_ _ _ %ZViande porcine Frangaise
Agriculture biologique

= Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




. MENUS SCOLAIRE

RESTAURATION Se[naine du 29 Juin au 3 Juillet 2026

£7
o~
o
£
~
o~
e
r J
a
-
-

PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée Betteraves du stock tampon Salade de pomme de terre

Boulette de veau sauce

Plat Principal S Thon du stock tampon Paella végétarienne €9 Saucisse grillée*vsy
Accompagnement Blé Haricots vert mais o Chips
Produit laitier Petit suisse sucré Yaourt aromatisé Emmental
Dessert Compote du stock tampon Maestro vanille Gaufre liégeoise
Sans viande Boulette végétariennes Surimi

L ] ‘ L ]
Viandes, poiSSonS LEgumes Produits céréaliers, @ produits
Les fam'“'es d al" men+s e et cr;e\t:fs e . & guits . féculents e¥ lég,urx;\es secs Faritiers
11 Origine France Présence de porc * Sauce poivre : Roux / Poivre / Jus / Echalion / Vin blanc
@® Appellation d’origine protégee 7% CEuf de France Salade de pomme de terre : Pomme de terre / Persil / Sauce salade
=¥ Certification environnementale niveau 2 #» Label Rouge Paella Végétarienne : Riz / Haricot vert / Courgette / Tomate cube bio / Petit pois /
Fruits et Légumes de saison o Produit Local Oignon / Duo de poivrons / Epice espagnole / Curcuma / Rizdor / Bouillon

Haute valeur environnementale
Filiere Marine Engagée
Agriculture biologique

%, Viande bovine Francaise
>, Viande porcine Frangaise
&» Volaille Francaise

ﬁ\

d
©

i

)

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




