
 

 

 

  JEUDI 02/10 VENDREDI 03/10 

  Taboulé 
Escalope panée 
Petits pois 
Fromage blanc 

Carottes râpées 
Nuggets de blé 
Haricots verts 
Fromage 
Compote 

LUNDI 06/10 MARDI 07/10 JEUDI 09/10 VENDREDI 10/10 

Rosette/beurre 
Steak haché 
Frites 
Fromage 
Fruits 

Rillettes sardines 
maison 
Sauté de porc 
Sauce champignon 
Lentilles 
Crème 

Œufs dur mayo 
Croque-Monsieur 
fromage 
Salade 
Fruits 

Betteraves 
Hoki pané 
Semoule 
Fromage 
Fruits 

LUNDI 13/10 MARDI 14/10 JEUDI 16/10 VENDREDI 17/10 

Concombres 
Omelettes au gruyère 
Salade 
Fruits 
 
 

Mousse de foie 
Emincé de dinde 
Ratatouille 
Fruits au sirop 

Mortadelle 
Filet de poulet  
Purée de PDT 
Fromage blanc 

Haricots verts 
vinaigrette 
Dos de cabillaud 
Céréales 
Crême 

LUNDI 20/10 MARDI 21/10 JEUDI 23/10 VENDREDI 24/10 

 
 
VACANCES 

 
 
VACANCES 

 
 
VACANCES 
 

 
 
VACANCES 

LUNDI 27/10 MARDI 28/10 JEUDI 30/10 VENDREDI 31/10 

 
 
VACANCES 

 
 
VACANCES 

 
 
VACANCES 

 
 
VACANCES 

 

*Expérimentation menu végétarien 

POUILLE 

OCTOBRE 2025 


