
 

                                                           

 

 Mardi 01/09 Jeudi 03/09 Vendredi 04/09 

 Salade composée 
Sauté de Porc 
Purée de PDT 
Yaourts 

Tomates vinaigrette 
Steak haché 
Petit pois 
Fromages 
Fruits (raisins) 

Carottes râpées 
Croque-monsieur au 
fromage 
Salade 
Compote 

Lundi 07/09 Mardi 08/09 Jeudi 10/09 Vendredi 11/09 

Thom/Maïs 
Filet de poulet 
Epinard 
Fromage blanc 

Betteraves 
Spaghettis bolognaise 
Salade 
Fruits au sirop 

Œufs durs mayo 
Nuggets de blé 
Lentilles 
Crème 

Radis/beurre 
Dos de Cabillaud 
Légumes 
Fruits 

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09 

Haricots verts vinaigrette 
Sot ly laisse de dinde 
Salsifis 
Fromage 
Fruits 

Melon 
Boulettes de soja à la 
tomate 
PDT vapeur 
Yaourts 

Macédoine 
Tomates farcies 
Riz 
Compote 

Rosette 
Poisson Pané 
Ebly 
Fromage blanc 

Lundi 21/09 Mardi 22/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09 

Concombres 
Chipolatas 
Frites 
Fromage 
Fruits 
 

Taboulé 
Paupiette de veau 
Flageolets 
Crème 

Pâté de campagne 
Boulette de bœuf 
Purée de PDT 
Fromage  
Fruits 

Concombre 
Omelette gruyère 
Salade 
Compote 

Lundi 28/09 Mardi 29/09²   

Mousse de foie 
Emincé de dinde 
Ratatouille 
Fruits au sirop 

Carottes râpées aux 
noix 
Saucisses 
Lentilles 
Tome 
Tarte aux pommes 

  

 

*Expérimentation menu végétarien 

² Menu à Thème : La rentrée des Régions 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 
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