
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

crêpe champignons

Steaks haché

Flageolets

Compote 

cuidités de saison

Bœuf aux Carottes

Yaourt Bio

Salade Verte

saucisse

Pommes de Terre Rissolées

Fruit

Soupe

Rôti de Porc

Flageolets

Pâtisserie Maison

Crudités de Saison

Pâtes forestière Végétarienne

Fromage

Lundi 12        Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15               Vendredi 16

Fond D'artichaut                      

saucisse végé                              

Purée de carotte                     Pomme 

au four

Sardinade

Emincé de Volaille

Poêlée de Légumes

Fromage

Fruit

Salade de Chou Rouge

Poisson Pané

Epinard 

Laitage

Salade Verte

Paupiette de porc

Pomme de terre rissolée

Fromage

Fruit

Potage du jour

Gratin de pate jambon fromages

Fromage blanc / Coulis de Fruit

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Carottes râpées

Lasagnes

Fruit

Salade de Riz

Sauté de Porc au curry

Poêlée de Légumes

Ile Flottante

Potage du jour

Bœuf Bourguignon

Pate

Crème Dessert

Cuidités de Saison

Flan au comte

Poêlée de Légumes

compote

Crudités

Pates fruits de mer

Laitage

Fruit

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30

Potage du jour

Filets de Poisson sauce fine herbes

Riz

Fromage

Crudités

Crumble de légumes

Fromage

Pâtisserie du jour

Aspic de légumes

Spaghettis bolognaise

Fromage

Fruit

Salade Verte

Morbiflette

Fruit

Crudités

Sauté de Veau

Gratin de Légumes

Fromage
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