
Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4

Crudités

Steack Haché

Pâtes

Laitage

Salade Composée

Rôti de Dinde Froid

Taboulé

Laitage

Fruit

Crudités

Gratin Végétarien

Fromage

Glace

Salade de Riz

Poison Mayonnaise

Crudités

Laitage

Fruit

 Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10               Vendredi 11

Cuidités

Saucisse Végétarienne

Salade Composée

Glace

Sardinade

Emincé de volaille

Haricots Verts en Salade

Dessert Maison

Crudités

Tomates farcies

Cœur de Blé

Fromage

Fruit

Aspic

Poisson Pané

Crudités

Laitage

Fruit

Crudités

Rôti de Porc Froid

Salade de Riz

Fromage

Compote

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Cuidités

Sauté de Dinde

Semoule

Fromage

Fruit

Crudités

Sauté de Porc

Gratin de Légumes

Glace

Salade de Lentilles

Poisson Mayonnaise

Salade Composée

Laitage

Fruit

Crudités

Bœuf aux olives

Légumes de saison

Fromage

Compote

Salade de Riz

Wrap

Salade Verte

Fruit

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Feuilleté Fromage

Poisson au Citron

Pépinettes / Carottes

Fruits Cuits

Crudités

Frittatas

Poêlée de Légumes

Fromage

Fruit

Crudités

Pâtes à la Bolognaise

Fromage

Dessert Maison

Salade Composée

Veau Marengo

Polenta

Glace

Salade Verte

Escalope de Dinde

Duo de Haricots

Laitage

Fruit

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30         Issu de l'Agriculture Biologique Fait Maison

Crudités

Couscous Végétarien

Fromage

Fruit

Caviar de Lentilles

Chipolatas

Gratin de Légumes

Laitage

Cuidités

Filet de Poulet

Riz/Carottes

Fruit

         Végératien Labellisé

Produits Locaux

Accueil de Loisirs Périscolaire Accueil Mercredi Accueil de Loisirs Extrascolaire

                                                       Menu Restauration scolaire Commenailles et Bletterans
                                                                                                  Des changements peuvent intervenir en fonction des effectifs et des livraisons
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