
Salade de blé au fromage 

Emincé de porc aux
champignons 

Choux fleurs persillés 

Compote 

05.

02.
Carottes râpées vinaigrette 

Ravioli au fromage sauce
tomate 
Yaourt 

Fruit de saison 

Salade de maïs 

Poisson du jour 

Mélange de céréales 

Gouda 

Paris Brest  
 

04.
Jeudi

Sinterklaas

Légumes de saison 

Rookworst (Purée de PDT,
légumes & saucisse fumée)

Riz au lait à la cannelle 

Semaine 49
Menus de Décembre 

01.
Lundi Mardi

Vendredi 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français



Semaine 50
Menus de Décembre  

08. 09.

12.11.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi 

Salade de betteraves
vinaigrette 

Blanquette de veau 
Purée de patate douce 

Gouda 
Liégeois de fruits 

Salade de lentilles aux
lardons 

Filet de poulet sauce curry 

Haricots beurre au jus 

Fromage ail & fines herbes 

Fruit de saison 

Salade de chou rouge 

Torti au thon 

Cantal 

Mouse au chocolat 

Salade verte vinaigrette
& croûtons 

Pané au fromage 

Crosnes 

Fromage blanc coulis
fruits rouges 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français



15. Salade jeune pousse aux
pommes 

Choucroute 
PDT, saucisse, jambon & lard

Petit suisse 

Fruit de saison 

19.REPAS NOEL 
Salade gourmande du chef 

Fondant de poulet aux
herbes 

Potato Star 

Fromage 

Bûche au chocolat/orange

Semaine 51
Menus de Décembre

16.

18.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Salade de perles au chorizo 

Escalope viennoise 

Petits pois aux oignons 

Tomme 
 

Salade de chou fleur 

Filet de poisson sauce
citronnée 

Poêlée de butternut & PDT 

Yaourt 

Fruit de saison 

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français


