
05.
Fêtes de la Rose au Maroc :

Salade berbère 
(tomates, concombres, oignons

citron, l’huile d’olive)

Tajine de poulet 
(Poulet mijoté légumes, pommes

de Terre, épices douces)

Salade de fruits à la
cannelle

Férié

08.

Semaine 19
Menus de Mai

04.

07.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette

Poisson pané maison

Épinards à la crème

Pâtisserie

Taboulé

Omelette bio au fromage

Courgettes sautées

Yaourt 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français



Semaine 20
Menus de Mai

12.
Céleri rémoulade

Rôti de porc

Purée de pommes de terre

Compote pomme poire

15.

11.

Fermeture

Salade de riz, féta, olives

Gratin de légumes
printaniers

Fruit de saison

14.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Férié

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français



Semaine 21
Menus de Mai

Salade de lentilles aux
échalotes

Poulet basquaise

Fusilli

Compote de fruits

21.
Champignons à la grecque

Filet de poisson sauce
oseille

Petits pois carottes

Pâtisserie

22.

18. 19.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi
Salade de carottes et

pommes

Sauté de veau

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

Salade de maïs

Curry de pois chiches et
légumes

Semoule

Fromage blanc et
confiture

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français



Semaine 22
Menus de Mai

Salade de courgettes
râpées citronnées

Chili sin carne (haricots
rouges et légumes)

Riz
Fromage blanc et

marmelade d’orange

Salade de pâtes, tomates
et mozzarella

Sauté de bœuf

Chou-fleur persillé

Pâtisserie

29.

25. 26.

28.

Lundi Mardi

Jeudi Vendredi

Terrine de légumes

 Poisson à la provençale

Boulgour
 

Fruit de saison 

Férié

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Produit issu de l’agriculture biologique Bleu Blanc Coeur Viande Bovine Française Viande volaille Française Viande de Porc Français
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