
Vendredi

Du 8 au 12 décembre

Le menu  
de Chantal

Lundi
Sardines
Rôti de porc au jus *
Poêlée de chou-fleur *
Fromage / Tarte aux
poires *

Mardi
Salade de mâches 
Hachis Parmentier *
Fromage
Yaourt fermier

Jeudi
Cake aux olives *
Boeuf en daube *
Poêlée de carottes *
Fromage
Compote de pommes *

Velouté de potiron *
Cabillaud pané parmesan *
Spaghettis au beurre *
Fromage 
Gâteau au nutella *

Fait * 
maison


