Le menu de Chantal

Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre
« Brocolis / Mais en vinaigrette *  * Pate de campagne
« Blanquette de veav a lacreme*  © Lasagnes bolognaise *
* Riz pilaf * » Fromage POy
« Fromage / Salade de fruits * » Yaourt/ Muffin* - s
Jeudi 9 octobre Vendredi 10 octobre
o Salade de maches * Potage de legumes *
o Poulet roti * « Colin pane
 Pommes de terre sautées * « Ratatoville *

« Fromage / Froit

Fromage / Tarte aux prunes *

&




