
VENDREDI 20 MARS

                    ( 5, 6, 11 )

Salade /noix/fromage

Poire pochée

Couscous au Bœuf et à L’agneau

Ananas Frais

Salade verte

Mijotée de haricots rouge

( 6 , 8 )

(  11 )

( 9, 6 )

MENU DU 16 AU 20 MARS 

Tarte au fromage Betteraves rouge

JEUDI 19 MARS

Roti de porc aux
champignons         

“Menu végétarien “

Flan Antillais

MARDI 17 MARS
LUNDI 16  MARS

Velouté de légumes
( 6 )

(  6 , 8 , 4 )

Filet de poisson frais

Concombre nature

( 6 )

Compote Bio

 Camembert(  11 )
( 6 )

Coulis de fruits rouge/chantilly
(  6 )

Sauce aux citrons
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