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Vendredi
9-oct.-26

Mercredi
7-0ct.-26

Salade de pates Bio &

[ltalienne
) , Steak haché sauce Escalope de dinde Label | Tarte aux fromages
Pizza au saumon Paupiette de veau marengo R R ]
moutarde Rouge a la creme maison
R
Salade Purée de carottes Bio Riz Créole Pommes de terre roties Salade verte bio

o A 50

Yaourt brassé aux fruits
-= Camembert -- --

mixés Bio @ |

Duo doranges et Créme dessert au

Poire Bio @ Kaki ' Pomme jaune Bio ,
dananas caramel maison
Pate a tartiner Brioche Quatre quart pain et beurre
pain Confiture Yaourt aromatisé Barre de chocolat

Ganl? . Poisson Péche 4 %; Label R o
Lait 100% France Durable A m- abel Rouge i Fait maison

Menu sous réserve de disponibilité matiere, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.

m Produits issus de
I’agriculture biologique

‘ m\; "Viande et ceuf  {AgaL Produit local ( ) Plat végétarien A‘t‘

origine France



Bilan allergenes du lundi 5 octobre 2026 au vendredi 9 octobre 2026

ECOLE SIMONE VEIL - St Pierre des Nids
02 - PRIMAIRE - NORMAL

COTS;::me o L o

LUNDI 5 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Salade de pates Bio a I'ltalienne v v Vv v v
PLAT Pizza aux fruits de mer v v v v v
Petits cubes de saumon MSC Péche Durable v
LEGUME
Salade iceberg v v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Poire Bio
LUNDI 5 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Pain et pate a tartiner v v Vv
GOUTER
MARDI 6 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE
PLAT Paupiette de veau marengo v v Vv v v
Purée de carottes Bio v v
LEGUME
FROMAGE ET
LAITAGES Yaourt brassé aux fruits mixés Bio v
DESSERT Kaki

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



02 - PRIMAIRE - NORMAL

conr]g;assame o e Lait e

MARDI 6 OCTOBRE 2026 - GOUTER

FRUIT BRIOCHE CONFITURE v v v
GOUTER
MERCREDI 7 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE
PLAT Steak haché sauce moutarde v Vv v v
Riz Créole
LEGUME
FROMAGE ET
LAITAGES Camembert v
DESSERT Duo d'oranges et d'ananas
MERCREDI 7 OCTOBRE 2026 - GOUTER
GOUTER
JEUDI 8 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE
PLAT Escalope de dinde Label Rouge a la créme v v v Vv v
Pommes de terre roties
LEGUME
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Pomme jaune Bio

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



Composante
repas

Recette

JEUDI 8 OCTOBRE 2026 - GOUTER

Yaourt aromatisé

GOUTER Quatre quart

VENDREDI 9 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE
PLAT Tarte aux trois fromages

Salade verte bio
LEGUME

FROMAGE ET
LAITAGES

DESSERT Leche Flan

VENDREDI 9 OCTOBRE 2026 - GOUTER

Barre de chocolat

GOUTER Pain et beurre

Commentaire :

02 - PRIMAIRE - NORMAL
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Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



