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Menu tradition Menu tradition

Carottes Bio rapées 0. Vinaigrette au citron

Fricassée de limande MSC @ - Sauce aux quatres épices
. N @

“iz B10 @ la tomate Riz BIO 4 la tomate @

Biscuit sablé de Retz Creme dessert chocolat au lait de la Ferme des Anneaux
Créeme dessert chocolat au lait de la Ferme des Anneaux o

o x

*

Carottes Bio rapées 20. Vinaigrette au citron
Fricassée de limande MSC @ - Sauce aux quatres épices

Tomates et mozzarella - Vinaigrette

Emincé de porc local © - sauce Blackwell
/Bouchées de Iégumes - Sauce Blackwell
Purée de pommes de terre au lait

Carré Ligueil

Fruit de saison
*

Tomates et mozzarella - Vinaigrette

Emincé de porc local © - Sauce Blackwell
/Bouchées de Iégumes - Sauce Blackwell
Purée de pommes de terre au lait

Fruit de saison
*

Concombre - Vinaigrette aux fines herbes
g Concombre - Vinaigrette aux fines herbes

Pastasotto aux courgettes fraiches, fromage o . (1)
Pastasotto aux courgettes fraiches, fromage

Gouda Bio @ ..
. Banane Bio

Banane Bio *

*

Laitue - Vinaigrette balsamique
Paupiette de veau 0 - sauce charcutiere
/Marmite de lieu MSC® - Sauce facon charcutiere

Laitue - Vinaigrette balsamique
Paupiette de veau 0 - sauce charcutiere

. sre © /Marmite de lieu MSC® - Sauce facon charcutiére
Potiron et pommes de terre fagon boulangere . sre ©
Potiron et pommes de terre facon boulangere

: Saint Méret Bio @ . . ®0
A ¥ Palet coco ( Farine, CEufs Bio) @0 Ealet coco ( Farine, Eufs Bio )
*
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Vendredi

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
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