
RESTAURANT SCOLAIRE SOMLOIRE / MENUS JANVIER 2026

LUNDI 5 JANVIER MARDI 6 JANVIER JEUDI 8 JANVIER VENDREDI 9 JANVIER
Betteraves vinaigrettes Salade d'endives, bleu et noix Salade piémontaise Saucisson à l'ail

Saucisses fumées Parmentier végétarien Jambon grillé Poisson
Flageolets Salade Petits pois Riz
Fromage

Crème dessert
Fromage

Entremet
Galettes des Rois Fruits de saison 

LUNDI 12 JANVIER MARDI 13 JANVIER JEUDI 15 JANVIER VENDREDI 16 JANVIER
Mousse de foie Velouté d'asperge Sardines Salade Coleslaw

Escalope de dinde sauce 
champignon

Flan de légumes Emince de poulet à la provençale Poisson

Duo de carottes Salade Haricots verts Purée de Pomme de Terre
Yaourt Semoule au lait Fromage blanc  Fruit de saison

LUNDI 19 JANVIER MARDI 20 JANVIER JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER
Salade Jambon / Fromage Crêpes fourrées Velouté de Bolet Macédoine 

Steak haché Omelettes Poisson So l'y laisse dinde
Frites Salade Purée de carottes Semoule 

Fruits 
Fromage

Crème au spéculos Fruit de saison
Gâteaux 

LUNDI 26 JANVIER MARDI 27 JANVIER JEUDI 29 JANVIER VENDREDI 30 JANVIER

Mousse  de foie Carottes râpées, raisins secs Macédoine de légumes Potage

Chipolatas Pâtes Bolognaises végétariennes Brandade de Morue Langue de Bœuf

Flageolets Salade Salade Pâtes 

Fruits Semoule au lait
Fromage

Crème chocolat
Cocktail de fruits 

* VIANDE FRANCAISE * FRUITS ET LEGUMES FRAIS
*Pour les absences, merci de prévenir avant 8h00 au : 02-41-46-88-14

Les menus peuvent éventuellement être modifiés



RESTAURANT SCOLAIRE SOMLOIRE / MENUS FEVRIER 2025

LUNDI 2 FEVRIER MARDI 3 FEVRIER JEUDI 5 FEVRIER VENDREDI 6 FEVRIER

Velouté de Bolet Salade composée Salade de pâtes Céléri rémoulade

Aiguillettes de Poulet
Couscous végétarien

Poisson Tartiflette 

Haricots Beurre Fondue de poireaux Salade 

Fruits 
Fromage 

Entremet Fruits de saison 
Yaourt sucré 

LUNDI 09 FEVRIER MARDI 10 FEVRIER JEUDI 11 FEVRIER VENDREDI 12 FEVRIER

Potage Betteraves aux pommes Œufs durs mayonnaise Saucisson à l'ail 

Chipolatas Parmentire végétarien
Pot au feu et ses légumes 

Moules 

Ecrasé de patate douce Salade Frites 

Fruits de saison Pêche au sirop
Fromage

Crème dessert 
Entremet 

LUNDI 17 FEVRIER MARDI 18 FEVRIER JEUDI 20 FEVRIER VENDREDI 21 FEVRIER
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

LUNDI 24 FEVRIER MARDI 25 FEVRIER JEUDI 27 FEVRIER VENDREDI 28 FEVRIER
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

* VIANDE FRANCAISE * FRUITS ET LEGUMES FRAIS

*Pour les absences, merci de prévenir avant 8h00 au : 02-41-46-88-14

Les menus peuvent éventuellement être modifiés
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