Menu Scolaire Septembre 2026

Semaine 36

Semaine 37

Semaine 38

Semaine 39

Semaine 40

ol /

RESTAURATION

SCOLAIRE & ENTREPRISE

lundi 31 ao(t 2026

RESTAURANT SCOLAIRE CERSAY - VAL EN VIGNES

mardi 1 septembre 2026

Pastéeque

mercredi 2 septembre 2026

Betteraves Bio a la vinaigrette *

jeudi 3 septembre 2026
Tomate Bio, échalote, féta, basilic,
vinaigrette *

* Fait maison

vendredi 4 septembre 2026

Radis roses + beurre

Sauté de poulet La Nouvelle Agriculture
fagon blanquette *

Filet mignon de porc, sauce moutarde *

Poisson meuniére

Mijoté de légumes a la tomate *

Pommes de terre Bio a la vapeur *
(Pommes de terre Bio - Le Champ Du
Possible - Vendée 85)

Lentilles *

Petits pois braisés *

Torti Bio

P'tit Louis

lundi 7 septembre 2026
Taboulé * (Semoule Bio)

Fromage blanc + coulis de fruits * (vrac)

mardi 8 septembre 2026
Rosette et cornichon

Mousse au chocolat

mercredi 9 septembre 2026
Melon

Cocktail de fruits au sirop (vrac)

jeudi 10 septembre 2026
(Euf dur et mayonnaise

Yaourt nature sucré Bio (Ferme de
I'Airvaudais - 79 Airvault)

vendredi 11 septembre 2026
Concombre Bio a la vinaigrette *

Longe de porc braisée *

Aiguillettes de poisson pané et citron

Filet de poulet La Nouvelle Agriculture ,
sauce barbecue *

Parmentier de légumes aux lentilles *

Boulettes de boeuf au jus *

Poélée du marché *
Emmental a la coupe

Carottes vichy *

Coquillettes Bio

Salade verte vinaigrette *

Riz Bio aux petits légumes *

Fruit de saison

lundi 14 septembre 2026

Salade de perles aux petits [égumes *

Fromage blanc fruité

mardi 15 septembre 2026

Tomate Bio, mais, a la vinaigrette *

Yaourt nature sucré

mercredi 16 septembre 2026

Beurre de sardines *

Purée de pommes Bio maison * (vrac)
Jeudi 17 Septembre Spécialités
Alsaciennes
Salade strasbourgeoise * (Pommes de
terre Bio - Le Champ Du Possible -
Vendée 85)

Créme dessert vanille

vendredi 18 septembre 2026

Salade du meunier * (Blé Bio, jambon,
mimolette, vinaigrette)

Steak végétarien du fromager

Emincé de dinde La Nouvelle
Agriculture , sauce foresiere *

Chipolatas Bleu Blanc Coeur

Réti de porc 1/2 sel

Poisson meuniére

lundi 21 septembre 2026

Céleri rémoulade Bio *

mardi 22 septembre 2026

Betteraves Bio, a la vinaigrette *

mercredi 23 septembre 2026

Nem au poulet

jeudi 24 septembre 2026
Piémontaise * (Pommes de terre Bio- Le
Champ Du Possible - Vendée 85)

Haricots verts Boulgour Bio Coquillettes Spaetzle Epinards a la béchamel *
Chanteneige .

- g - - - - Fromage blanc aux myrtilles * (vrac)
Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop (vrac) Fruit Tarte aux pommes

vendredi 25 septembre 2026
Salade verte, croltons, emmental,
vinaigrette *

Sauté de poulet La Nouvelle Agriculture a
I'orientale *

Chili sin carne *

Jambon braisé au porto *

Dos de colin MSC, sauce fruits de mer *

Ragot de saucisse Bleu Blanc Ceeur *

Semoule couscous Bio

Riz Bio créole

Gratin de chou fleur *

Vache qui rit

Haricots verts

Purée de pommes de terre Bio *
(Pommes de terre Bio- Le Champ Du
Possible - Vendée 85)

Yaourt nature sucré Bio (Ferme de
I'Airvaudais - 79 Airvault) (indiv)
lundi 28 septembre 2026

Carottes rapées Bio, a la vinaigrette *

Fruit de saison

mardi 29 septembre 2026
Riz Bio, tomate Bio, poivron, olive,
ciboulette, vinaigrette *

Yaourt velouté aux fruits
mercredi 30 septembre 2026

CEuf dur mayonnaise

Créme dessert chocolat
jeudi 1 octobre 2026

Paté de campagne et cornichon

Fromage blanc + confiture * (vrac)
vendredi 2 octobre 2026

Concombre Bio a la vinaigrette *

Crousti' Vert au fromage

Steak de dinde, créme curry *

Haché de veau au jus *

Brandade de poisson *

Sauté de porc Bleu Blanc Coeur, a
I'ancienne *

Coquillettes Bio

Courgettes fraiches persillées *
Kiri Malin

Haricots beurre

Salade verte vinaigrette *

Flageolets *

Cocktail de fruits au sirop (vrac)

Fruit de saison

Fruit

Créme dessert vanille

Purée pommes Bio et poire maison *

(vrac)




