Menu Scolaire Janvier 2026

Semaine 4 Semaine 3 Semaine 2

Semaine 5

g/

RESTAURATION

SCOLAIRE & ENTREPRISE

lundi 5 janvier 2026

CEuf dur sauce cocktail

RESTAURANT SCOLAIRE CERSAY - VAL EN VIGNES

mardi 6 janvier 2026

Chou chinois Bio et pommes vinaigrette
*

mercredi 7 janvier 2026

Macédoine de légumes et mayonnaise

jeudi 8 janvier 2026
Salade verte, emmental, carotte,
croutons, vinaigrette *

* Fait maison

vendredi 9 janvier 2026

Céleri rémoulade Bio *

Poulet HVE mijoté et sa sauce basquaise *

Poisson pané et citron

Paupiette de veau nappée d'un jus aux
herbes *

Ragout de saucisse au jus *

Bolognaise végétarienne *

Purée de pommes de terre * (Pommes de
terre Bio - Le champ du possible - Vendée
85)

Haricots verts

Gratin de patate douces et pommes de
terre * (Pommes de terre Bio - Le
champ du possible - Vendée 85)

Riz Bio

Penne Bio

Brie a la coupe

Fruit de saison

lundi 12 janvier 2026
Salade fraicheur, mais et tomate,
vinaigrette *

Galette des rois

mardi 13 janvier 2026
Salade de perles aux légumes, et
mayonnaise *

Fromage blanc agrémenté de miel
(vrac)
mercredi 14 janvier 2026

Salade de riz, tomate, emmental *

Purée de fruit Bio maison *
jeudi 15 janvier 2026

Rosette et cornichon

Créme dessert au chocolat
vendredi 16 janvier 2026

Carottes rapées Bio a la vinaigrette *

Jambon braisé au jus *

Pané Fermier Bio chevre-miel

Filet de Poulet HVE, sauce blanquette *

Boulettes de beeuf a la forestiére *

Dos de colin MSC, sauce citron *

Mogettes *

Ratatouille

Carottes Bio persillées *

Blé Bio

Poélée campagnarde maison *

Saint Paulin a la coupe

Yaourt aromatisé

lundi 19 janvier 2026

Beurre de sardine *

Fruit de saison

mardi 20 janvier 2026

Coleslaw Bio *

Ananas au sirop parfumé a la cannelle
*

mercredi 21 janvier 2026

Céleri rémoulade *

Fruit de saison
Jeudi 22 Janvier Portugal

Salade portugaise * (pommes de terre
Bio, ceuf dur, thon, pois chiches)

Yaourt nature sucré Bio (indiv) (Ferme de
I'Airvaudais - 79 Airvault)
vendredi 23 janvier 2026

Betteraves Bio, vinaigrette *

Longe de Porc braisée *

Paupiette de dinde au jus *

Echine de porc au jus *

Lentilles Bio *

Petits pois braisés *

Pommes de terre réties au thym *
(Pommes de terre Bio - Le champ du
possible - Vendée 85)

Brandade de poisson *

Pizza végétarienne *

Salade verte vinaigrette *

Kiri

Fruit de saison
lundi 26 janvier 2026

Salami et cornichon

Creme dessert au chocolat
mardi 27 janvier 2026

Radis d'hiver Bio en rondelles et beurre

lle flottante *
mercredi 28 janvier 2026

Betteraves a la vinaigrette *

Flan fagon Pastel de Nata *
jeudi 29 janvier 2026

Taboulé *

Fromage blanc fruité

vendredi 30 janvier 2026
Salade verte, emmental, crouton,
carottes, vinaigrette *

Poisson meuniére

Rougail saucisse *

Escalope de dinde a la creme et aux
champignons *

Emincé de dinde au curry et lait de coco
*

Carottes Bio poélées *

Riz Bio

Coquillettes Bio

Haricots verts

Parmentier végétarien (Pommes de terre
Bio - Le champ du possible - Vendée 85)

Brie a la coupe

Fruit de saison

Flan au caramel

Poire au sirop

Fruit de saison

Créme dessert a la vanille




