
* Fait maison

lundi 2 mars 2026 mardi 3 mars 2026 mercredi 4 mars 2026 Jeudi 5 Mars  Nouvel an chinois vendredi 6 mars 2026

Céleri rémoulade Bio * Betteraves Bio à la vinaigrette *
Salade de lentilles Bio et carottes, 
vinaigrette * 

Nem et carottes râpées vinaigrette 
sauce soja *

Concombres sauce Bulgare * 

Filet de poulet Nouvelle Agriculture, sauce 
moutade *

Boulettes de bœuf sauce tomate * Sauté de porc sauce champignons * Sauté de volaille façon Bangkok * Dos de colin MSC, fumet crémé persillé *

Pommes de terre Bio au beurre * (Pommes 
de terre Le champ du Possible - Vendée 85)

Semoule couscous Bio * Courgettes béchamel en gratin * Riz cantonais * Purée de patate douce * 

Brie à la coupe
Yaourt nature sucré Fruit de saison Crème dessert vanille Salade de fruits exotiques (vrac) Tarte au chocolat

lundi 9 mars 2026 mardi 10 mars 2026 mercredi 11 mars 2026 jeudi 12 mars 2026 vendredi 13 mars 2026
Pommes de terre Bio, ciboulette, 
mayonnaise* (Pommes de terre Le champ 
du Possible - Vendée 85)

Coleslaw Bio * Taboulé * Œuf dur sauce mayonnaise Salade de quinoa aux petits légumes *

Sauté de dinde sauce estragon * Bolognaise végétarienne * Escalope de dinde sauce crème * Cordon bleu Poisson meunière 
Haricots beurre Macaronis Bio Haricots verts Petits pois braisés * Purée de légumes * 
Six de Savoie
Fruit de saison Fromage blanc + confiture (vrac) Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat 

lundi 16 mars 2026 mardi 17 mars 2026 mercredi 18 mars 2026 jeudi 19 mars 2026 vendredi 20 mars 2026
Coquillettes, mimolette, ciboulette, 
mayonnaise *

Taboulé * Œuf dur mayonnaise 
Carottes râpées à l'orange et vinaigrette 
*

Radis et beurre

Sauté de poulet nouvelle agriculture, curry, 
coco *

Steak végétarien du fromager Sauté de porc BBC aux olives * Lasagnes de bœuf *

Haricots verts au beurre Carottes Vichy *
Printanière de légumes maison au 
beurre *

Salade verte vinaigrette *

Chanteneige
Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Crème dessert vanille Purée de fruits Bio maison *

lundi 23 mars 2026 mardi 24 mars 2026 mercredi 25 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 vendredi 27 mars 2026

Concombres à la crème * Salade du meunier * Saucisson à l'ail et beurre 
Salade verte, croutons, noix, emmental, 
vinaigrette *

Piémontaise sans viande * (Pommes de 
terre Bio Le champ du Possible - Vendée 
85)

Bolognaise * Sauté de Porc BBC aux oignons * Filet de poulet sauce antillaise * Aiguillettes de poisson pané et citron 
Coquillettes Bio * Poêlée campagnarde maison * Semoule couscous Duo haricots beurre et haricots verts 
Tartare ail et fines herbes

Cocktail de fruits au sirop (vrac)
Yaourt nature sucré Bio et local (indiv) 
Ferme de l'Airvaudais - 79 Airvault

Fruit de saison Fruit de saison Crème légère maison à la vanille * (vrac)

Brandade de poisson * 

Parmentier végétarien *
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RESTAURANT SCOLAIRE CERSAY - VAL EN VIGNES


