
Déjeuner
Salade de radis noir et 

carottes râpées, 
vinaigrette citronnée

Pamplemousse Salade pomme de terre 
et sardine 

Œuf dur bio et 
mayonnaise 

Dés de betterave rouge Salade verte mimolette

Tajine de dinde aux 
abricots

Gratin de pomme de 
terre aux lardons 

Boulette de bœuf Tortellini ricotta Poisson frais selon 
arrivage

Omelette demi-lune

Semoule Salade verte Haricots verts Salade verte Riz Pâtes
 

Cantal 

Yaourt nature BIO issu 
de la ferme des Ptits 

Korrigans  au coulis de 
fruit jaune 

Fuit de saison Liégeois Fruit de saison Fromage blanc de la 
ferme des P’tits 

Korrigans, nappé au 
fruits rouge 

Fromage blanc de la 
ferme des P’tits 

Korrigans, nappé de 
fruits exotiques

Goûter
Baguette Cracotte (beurre/ 

confiture) 
Gâteau maison  Pain spécial Crêpes La Fontaine au 

chocolat
Baguette

Purée  de fruit goût au 
choix 

Laitage Lait Lait Laitage Fromage au choix 

Fromage au choix Fruit de saison Automne/ 
Hiver 

Purée  de fruit goût au 
choix 

Fruit de saison Automne/ 
Hiver 

Fruit de saison Automne/ 
Hiver 

Purée  de fruit goût au 
choix 

Lundi 19 octobre - lundi 26 octobre Déjeuner, Goûter

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


